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Стропальщик — профессия востребованная. На производстве используются различные 

машины и механизмы для подъема и перемещения тяжестей. Зона работы такой машины 

является зоной повышенной опасности, так как бывают случаи падения перемещаемых 

грузов, самой стрелы или крана. От умения правильно принять груз, своевременно его 

отправить зависит не только эффективность работы стропальщика, но и здоровье людей. 

Поэтому для обеспечения безопасности и успешной деятельности требуются специальные 

знания. 

 

Изучив данное пособие, вы будете знать: 

 

 как стать стропальщиком; 

 типы и общее устройство грузоподъемных кранов, основные параметры кранов; 

 причины опрокидывания кранов; 

 приборы и устройства безопасности грузоподъемных кранов; 

 конструкции стальных канатов; 

 назначение и конструктивные особенности съемных грузозахватных приспособлений 

и тары; 

 требования к изготовлению и применению стропов; 

 порядок осмотра и нормы браковки съемных грузозахватных приспособлений и тары; 

 нормы заполнения тары; 

 основные сведения о безопасной эксплуатации кранов; 

 обязанности и права руководителя стропальщика. 

 

Изучив данное пособие, вы будете уметь: 

 

 читать грузовую характеристику крана; 

 определять грузоподъемность крана в зависимости от вылета; 

 обнаруживать неисправность грузозахватных органов кранов, кранового пути, 

стальных канатов; 

 читать условное обозначение стальных канатов и стропов; 

 находить бирку (клеймо) стропа и читать ее содержание; 

 определять пригодность грузозахватных приспособлений и тары. 
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Профессия — стропальщик 

Стропальщик выполняет работы по строповке грузов в процессе производства работ 

грузоподъемными машинами. Под термином «строповка» подразумеваются следующие 

рабочие операции: 

 обвязка, зацепка или закрепление грузов с помощью грузозахватных приспособлений; 

 подвешивание грузов на крюк грузоподъемной машины; 

 установка грузов в проектное положение; 

 отцепка грузов. 

Единый тарифно-квалификационный справочник работ и профессий рабочих (ЕТКС) 

предусматривает 5 тарифных разрядов стропальщиков, со второго разряда по шестой. 

Стропальщик третьего разряда выполняет строповку простых грузов массой до 25 т или 

строповку грузов средней сложности массой до 5 т. 

Безопасность при производстве работ грузоподъемными машинами в значительной 

степени зависит от умелых и правильных действий стропальщика. Стропальщик 

обслуживает грузоподъемные машины, которые являются техническими устройствами 

повышенной опасности. Производственные объекты, на которых установлены 

грузоподъемные машины, являются опасными производственными объектами в 

соответствии с Федеральным законом «О промышленной безопасности опасных 

производственных объектов» от 21.07.97 № 116-ФЗ. 

Ежегодно в России погибает около 100 стропальщиков и крановщиков, еще большее их 

число получает тяжелые травмы. Нередко аварии и несчастные случаи происходят по вине 

стропальщиков, не знающих или грубо нарушающих требования безопасности. Поэтому к 

обучению, аттестации и допуску к работе стропальщиков предъявляются особые требования. 

ПОМНИТЕ, от того, насколько хорошо вы усвоите теоретические знания и примените их в 

работе, зависит жизнь и здоровье людей! 

 

Обученный и имеющий на руках удостоверение стропальщик должен знать: 

 установленный на предприятии порядок обмена сигналами между стропальщиком и 

крановщиком; 

 производственную инструкцию для стропальщиков по безопасному производству 

работ грузоподъемными машинами; 

 назначение и конструктивные особенности съемных грузозахватных приспособлений 

и тары; 

 схемы строповки или кантовки грузов; 

 способы визуального определения массы груза; 

 порядок осмотра и нормы браковки съемных грузозахватных приспособлений, 

канатов и тары; 

 нормы заполнения тары; 

 грузоподъемность стропов; 

 предельную длину и диаметр стропов; 

 технологические карты; 

 порядок и габариты складирования грузов; 

 назначение и порядок применения стропов, цепей, канатов и других съемных 

грузозахватных приспособлений; 

 меры безопасности и условия производства работ кранами на участке, в цехе; 

 технические характеристики обслуживаемых стропальщиком грузоподъемных 

машин; 

 основные требования безопасности при работе грузоподъемных машин вблизи линии 

электропередачи; 

 меры предупреждения воздействия опасных и вредных производственных факторов; 
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 способы оказания первой помощи пострадавшим на производстве; 

 средства индивидуальной и коллективной защиты и порядок их 

применения; 

 расположение рубильника, подающего напряжение на кран с электроприводом. 

Допущенный к самостоятельной работе стропальщик должен иметь общее представление 

об устройстве обслуживаемой грузоподъемной машины. 

В процессе прохождения обучения стропальщики должны изучить «Типовую 

инструкцию для стропальщика по безопасному производству работ грузоподъемными 

машинами». Будущие стропальщики должны ознакомиться с «Правилами устройства и 

безопасной эксплуатации грузоподъемных кранов», а также с основными положениями 

Трудового законодательства в области промышленной безопасности. 

Обученный и имеющий на руках удостоверение стропальщик должен уметь: 

 определять по указателю грузоподъемность стрелового крана в 

зависимости от вылета и положения выносных опор; 

 выполнять обвязку и зацепку различных грузов для их подъема и 

перемещения; 

 выполнять укладку (установку) груза в проектное положение и 

снятие грузозахватных приспособлений (расстроповку); 

 выбирать стропы в соответствии с массой и размерами перемещаемого груза; 

 определять пригодность грузозахватных приспособлений и тары 

и правильно их применять; 

 правильно подавать сигналы крановщику (машинисту); 

 пользоваться при необходимости средствами пожаротушения на 

рабочем месте; 

 оказывать первую помощь пострадавшим на производстве; 

 отключать краны от электрической сети в аварийных случаях. 

Основные требования, предъявляемые к стропальщику 

Подготовка и аттестация стропальщиков должны проводиться в учебных заведениях, 

располагающих базой для теоретического и производственного обучения. 

Аттестация (экзамен) стропальщиков проводится квалификационной комиссией. 

Учащимся, выдержавшим экзамен, выдается удостоверение стропальщика. 

Допуск к работе стропальщика должен оформляться приказом (распоряжением) по 

организации. 

Стропальщик перед допуском к работе должен пройти: 

 медицинское освидетельствование; 

 подготовку и аттестацию; 

 первичный инструктаж и стажировку. 

Производственная инструкция должна быть выдана стропальщику под расписку. 

Повторная проверка знаний стропальщиков квалификационной комиссией должна 

проводиться: 

 периодически, не реже одного раза в год; 

 при переходе работника на другое место работы; 

 по требованию инженерно-технического работника по надзору за безопасной 

эксплуатацией грузоподъемных кранов или инспектора Ростехнадзора. 

Повторная проверка знаний стропальщиков должна проводиться в объеме 

производственной инструкции. Результаты периодической проверки знаний должны 

оформляться протоколом с отметкой в удостоверении. 

Во время работы стропальщик должен иметь удостоверение при себе и предъявлять его 

по требованию: 

 инспектора Ростехнадзора; 
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 специалиста, ответственного за осуществление производственного контроля при 

эксплуатации подъемных сооружений 

 специалиста, ответственного за безопасное производство работ с применением 

подъемных сооружений (ПС); 

 крановщика. 

Во время работы стропальщик обязан выполнять только приказы и распоряжения 

специалиста, ответственного за безопасное производство работ с применением ПС. 

Стропальщик должен обращаться к нему при отсутствии средств индивидуальной 

защиты, соответствующих грузозахватных приспособлений, вспомогательного инвентаря, в 

случаях, когда неизвестна масса груза, а также для получения другой необходимой 

информации. 

Работодатель должен обеспечить стропальщика спецодеждой и средствами 

индивидуальной защиты (каска, жилет, рукавицы). На правой руке стропальщика 

(сигнальщика) должна быть повязка. Стропальщику рекомендуется иметь форму ярких, 

выделяющихся цветов: 

 жилет и каску — желтого цвета; 

 рубашку — голубого; 

 повязку — красного. 

Тема 1 

«Подъемные сооружения, предназначенные для подъема и перемещения 

грузов  (грузоподъемные краны)» 

1.2 Общие сведения о грузоподъемных кранах 

К грузоподъемным машинам (рис. 2.1), которые обслуживают стропальщики, относятся 

грузоподъемные краны, краны-трубоукладчики, краны-манипуляторы. 

Кран-трубоукладчик — это самоходная грузоподъемная машина с боковой стрелой 2 

для подъема, транспортировки и монтажа труб. Базовой машиной для крана-трубоукладчика 

обычно является гусеничный трактор 1. 

Кран-манипулятор — это грузоподъемная машина, состоящая из краноманипуляторной 

установки 3, смонтированной на транспортном средстве 4 или фундаменте. 

Какие существуют типы грузоподъемных кранов? 
Краны мостового типа — это краны, у которых грузозахватный орган 5 (см. рис. 2.1) 

подвешен к грузовой тележке 7, перемещающейся по мосту 6. К ним относятся мостовые и 

козловые краны. 

Краны кабельного типа — это краны, у которых грузозахватный орган подвешен к 

грузовой тележке, перемещающейся по несущим канатам 8. К этому типу относятся 

кабельные и кабельно-мостовые краны. У кабельного крана несущие канаты закреплены в 

верхней части опорных мачт 9. 

Краны стрелового типа — это краны, у которых грузозахватный орган подвешен к 

стреле или к грузовой тележке, перемещающейся по стреле. 
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Рис. 2.1. Грузоподъемные машины: 

1 — гусеничный трактор; 2 — стрела; 3 — краноманипуляторная установка; 4 — 

транспортное средство; 5 — грузозахватный орган; 6 — мост; 7 — грузовая тележка; 8 — 

несущий канат; 9 — мачта; 10 — портал; 11 — башня; 12 — железнодорожная платформа 

К стреловому типу относятся портальные, башенные, железнодорожные и стреловые 

краны. 

Портальный кран — это кран поворотный, размещенный на портале 10, 

предназначенном для пропуска железнодорожного или автомобильного транспорта. 

Башенный кран — это кран поворотный, со стрелой 2, закрепленной в верхней части 

вертикально расположенной башни 11. 

Железнодорожный кран — это кран, смонтированный на платформе 12, 

передвигающейся по железнодорожному пути. 

Стреловой кран — это кран поворотный, у которого стрела закреплена на поворотной 

платформе, размещенной непосредственно на ходовом устройстве. Стреловые краны 

различаются по виду ходового устройства: 

 кран автомобильный, установленный на автомобильное шасси; 
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 кран пневмоколесный, установленный на пневмоколесное шасси; 

 кран короткобазовый, установленный на короткобазовое шасси; 

 кран на специальном шасси, установленный на специальном шасси автомобильного 

типа; 

 кран гусеничный, установленный на гусеничном ходовом устройстве. 

Какие основные параметры характеризуют кран? 
Грузоподъемность Q (рис. 2.2) — максимальная масса груза, на подъем и перемещение 

которой кран рассчитан в заданных условиях эксплуатации. В величину грузоподъемности 

включается масса съемных грузозахватных приспособлений и тары, используемых для 

перемещения груза. 

Вылет L — расстояние по горизонтали от оси вращения крана стрелового типа до оси 

грузозахватного органа. 

Грузовой момент М — произведение величин грузоподъемности и соответствующего ей 

вылета М = QL (Т*М). 

Пролет S — расстояние по горизонтали между осями рельсов кранового пути для кранов 

мостового типа. Вылет и пролет — это параметры, характеризующие величину зоны, 

обслуживаемой краном. 

Высота подъема Н — расстояние от уровня стоянки крана до грузозахватного органа, 

находящегося в верхнем положении. 

Глубина опускания h — расстояние по вертикали от уровня стоянки крана до 

грузозахватного органа, находящегося в нижнем рабочем положении. 

Колея — расстояние по горизонтали между осями рельсов или колес ходовой части 

крана стрелового типа. 

База В — расстояние между осями опор (ходовых тележек) крана, измеренное вдоль 

пути. 

Стропальщик должен знать технические характеристики обслуживаемых им кранов. 

Технические характеристики крана — это числовые значения его параметров. 

 

 
Рис. 2.2. Основные параметры грузоподъемных кранов: 

Q — грузоподъемность; L — вылет; S — пролет; Н — высота подъема; h - глубина 

опускания; В — база 

Грузоподъемность кранов стрелового типа зависит от вылета обратно 

пропорционально. Максимальную грузоподъемность кран имеет на наименьшем вылете, а 
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при увеличении вылета его грузоподъемность уменьшается. 

 
Рис. 2.3. Грузовая характеристика гусеничного крана ДЭК-251 уменьшается. Стропальщику 

важно понимать эту зависимость, чтобы не допустить перегрузки крана. 

Зависимость грузоподъемности крана от вылета показывает его грузовая 

характеристика. Рассмотрим грузовую характеристику гусеничного крана ДЭК-251 (рис. 

2.3), который имеет максимальную грузоподъемность 25 т на вылете 5 м. При увеличении 

вылета грузоподъемность крана уменьшается, поэтому при наибольшем для данного 

стрелового оборудования вылете — 14 м — кран может поднять всего лишь 4 т. 

 

Силы действующие на кран и  устойчивость крана. 
На кран действуют следующие силы: 

 масса груза Q (рис. 2.4); 

 ветровая нагрузка; 

 сила инерции Рин, которая возникает при изменении скорости 

подъема и опускания груза. 

Уклон рабочей площадки также снижает устойчивость крана. Опрокидывающие силы 

создают опрокидывающий момент относительно ребра опрокидывания (РО). 

Опрокидывающий момент, создаваемый грузом, равен произведению массы груза Q на 

плечо b: 

Мопр = Qb. 

Очевидно, что при увеличении вылета увеличивается плечо b, следовательно, возрастает 

опрокидывающий момент. 
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Рис. 2.4. Устойчивость крана: 

1 — выносная опора; 2 — противовес; G — масса крана; Fин — сила инерции; Q — масса 

груза; a, b — плечи действия сил; РО — ребро опрокидывания 

Что удерживает кран от опрокидывания? 
Стреловой кран является свободностоящей машиной, которая удерживается от 

опрокидывания собственной массой G (см. рис. 2.4). Масса крана создает 

восстанавливающий момент, равный произведению массы крана G на плечо а: 

Мвосстан = Ga 

Устойчивость крана повышается за счет увеличения массы крана противовесом 2, 

который монтируется в задней части поворотной платформы. 

Вторым способом повышения устойчивости стрелового крана является установка 

выносных опор 1. Кран расставляет выносные опоры, как человек для повышения 

устойчивости шире расставляет ноги, при этом увеличивается плечо я, соответственно 

уменьшается плечо b. 

 

Возможные причины опрокидывания кранов: 

 превышена грузоподъемность крана на данном вылете; 

 нарушены правила установки стрелового крана (не установлены 

выносные опоры, установка на свеженасыпанный грунт и т.п.); 

 неисправен рельсовый крановый путь; 

 кран работает при скорости ветра, которая превышает указанную в его паспорте; 

 башенный или другой рельсовый кран не установлен на противоугонные устройства 

по окончанию работы. 

Все краны рассчитаны с запасом устойчивости, поэтому опрокидывание крана всегда 

является результатом грубого нарушения правил безопасности. 

ВНИМАНИЕ! Опрокидывание крана может произойти по вине стропальщика в 

случае строповки груза, превышающего грузоподъемность крана на данном вылете. 

1.2 Сведения об устройстве кранов 

 

Мостовые краны 

Мостовые краны (рис. 2.5) устанавливают в заводских цехах и на складах. Мост 4 крана 

перемещается по надземному крановому пути 2, который уложен на колоннах, поэтому кран 

не занимает полезную площадь помещения. Мостовые краны общего назначения могут 

иметь грузоподъемность от 5 до 50 т и пролет до 34,5 м. 
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Рис. 2.5. Мостовой кран: 

1 — кабина; 2 — крановый путь; 3 — грузовая тележка; 4 — мост 

Мостовой кран состоит из двух основных частей: моста и перемещающейся по нему 

грузовой тележки 3. На тележке расположены механизм подъема и механизм передвижения 

тележки. Кроме основного механизма подъема на тележке может быть установлен 

вспомогательный механизм, грузоподъемность которого в 3 — 5 раз меньше грузо-

подъемности основного механизма. 

Механизмы крана имеют электрический привод. Они обеспечивают три рабочих 

движения крана для перемещения груза в любую часть цеха: подъемопускание груза, 

передвижение грузовой тележки, передвижение моста. 

Кран-балка — это мостовой кран, у которого грузовой тележкой является электрическая 

таль. Выпускают кран-балки грузоподъемностью до 5 т. Управление такими кранами 

осуществляется с пола с использованием подвесного пульта. 

Козловые краны 

Мост козлового крана (рис. 2.6) опирается на наземный крановый путь 1 при помощи 

опор 2 и ходовых тележек 7. Консоли 3 — это части мо ста, выступающие за опоры, консоли 

увеличивают зону обслуживания крана. На рисунке изображен козловой кран с подвесной 

грузовой тележкой 5, совместно с которой перемещается кабина управления 6. 

 



11 
 

 
Рис. 2.6. Козловой кран: 

1 — крановый путь; 2 — опора; 3 — консоль; 4 — мост; 5 — грузовая тележка; 6 — кабина; 

7 — ходовая тележка 
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Козловые краны применяют для погрузочно-разгрузочных работ на открытых складах. 

Козловые краны общего назначения могут иметь грузоподъемность до 60 т и пролет до 34,5 

м. 

 

Башенные краны 

Башенные краны (рис. 2.7) различаются по конструкции, типу стрел, способу установки. 

1. По конструкции: 

 кран с поворотной башней (рис. 2.7, а); 

 кран с неповоротной башней (рис. 2.7, б). 

2. По типу стрел: 

 кран с подъемной стрелой (рис. 2.7, a); 

 кран с балочной стрелой (рис. 2.7, б). 

 
Рис. 2.7. Башенные краны: 

а — кран с поворотной башней и подъемной стрелой; б — кран с неповоротной башней и 

балочной стрелой; 1 — рама; 2 — опорно-поворотное устройство; 3 — платформа; 4 — 

противовес; 5 — башня; 6 — кабина; 7 — стрела; 8 — ходовая тележка; 9 — консоль; 10 — 

оголовок; 11 — грузовая тележка 

3. По способу установки: 

 кран стационарный; 

 кран передвижной (см. рис. 2.7, а, 6). 

Башенные краны выполняют четыре рабочих движения: подъем-опускание груза, 

изменение вылета, поворот крана, передвижение крана. 

Поворотная платформа 3 кранов с поворотной башней опирается на ходовую раму 1 с 

помощью опорно-поворотного устройства 2. На поворотной платформе таких кранов 

смонтированы башня 5 со стрелой 7, противовес 4 и механизмы крана. К поворотной части 

кранов с неповоротной башней относятся оголовок 10 со стрелой и консолью 9 противовеса. 

У кранов с подъемной стрелой вылет изменяется поворотом (подъемом) стрелы 

относительно опорного шарнира. У кранов с балочной стрелой вылет изменяется за счет 

передвижения грузовой тележки 11 по неподвижно закрепленной стреле. 

Передвижные башенные краны перемещаются по крановым путям с помощью ходовых 

тележек 8. Краны с высотой подъема более 70 м изготавливают стационарными 

(приставными), их устанавливают на фундамент и закрепляют к строящемуся зданию. 
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В настоящее время в строительстве в основном работают башенные краны 

грузоподъемностью 5... 12 т. Высота подъема некоторых передвижных кранов может 

достигать 90 м, а приставных 220 м. 

 

Стреловые краны 

Все стреловые краны (рис. 2.8) имеют собственный источник энергии (силовую 

установку) — дизельный двигатель, поэтому они могут работать там, где отсутствует 

электроэнергия. 

 
Рис. 2.8. Стреловые краны: 

а — автомобильный кран; б — гусеничный кран; в — кран на специальном шасси; г — 

пневмоколесный кран; 1 — стрела; 2 — гидроцилиндр; 3 — платформа; 4 — опорно-

поворотное устройство; 5 — ходовая рама; 6 — выносная опора; 7 — башенно-стреловое 

оборудование; 8 — гусек; 9 — выдвижные секции 

Стрела 1 таких кранов шарнирно закреплена на поворотной платформе 3, которая с 

помощью опорно-поворотного устройства 4 размещается на ходовом устройстве 5. На 

поворотной платформе размещаются механизмы крана: механизм подъема груза, механизм 

изменения вылета, механизм поворота. Краны большой грузоподъемности могут 

оборудоваться основным и вспомогательным механизмами подъема. 

Автомобильные краны (рис. 2.8, а), краны на специальном шасси (рис. 2.8, в), 

короткобазовые краны являются наиболее мобильными, они перемещаются по 

автомобильным дорогам в транспортном положении, но могут выполнять подъем груза 
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только на выносных опорах. 

Гусеничные (рис. 2.8, б) и пневмоколесные (рис. 2.8, г) краны могут перемещаться по 

строительной площадке с грузом на крюке, при этом грузоподъемность пневмоколесных 

кранов примерно в 2 раза меньше, чем на выносных опорах. 

Стреловые краны различаются по исполнению стрелового оборудования и типу привода 

механизмов. 

1. По исполнению стрелового оборудования различают краны: 

 с гибкой подвеской стрелового оборудования (см. рис. 2.8, б, г); 

 жесткой подвеской стрелового оборудования (см. рис. 2.8, а, в). 

2. По типу привода механизмов различают краны: 

 с электрическим приводом механизмов; 

 гидравлическим приводом механизмов. 

Стрела кранов с гибкой подвеской удерживается и изменяет угол наклона с помощью 

канатов. В этом случае применяется стрела решетчатой конструкции. Для увеличения зоны 

обслуживания стрела снабжается гуськом 8 или применяется башенно-стреловое 

оборудование 7. 

Стрела кранов с жесткой подвеской удерживается и изменяет угол наклона с помощью 

гидроцилиндров 2. В этом случае применяется телескопическая стрела, состоящая из 

основной секции и двух-четырех выдвижных секций 9. Изменение вылета у кранов с 

жесткой подвеской осуществляется за счет изменения угла наклона стрелы, а также за счет 

выдвижения секций стрелы (телескопирования). 

Гусеничные и пневмоколесные краны имеют обычно электрический привод механизмов 

и гибкую подвеску стрелового оборудования. Гидравлический привод механизмов и 

жесткую подвеску стрелового оборудования имеют автомобильные краны, короткобазовые 

краны и краны на специальном шасси автомобильного типа. 

Указатели, ограничители  и  регистраторы, обеспечивающие  безопасность работы 

кранов 

 ограничитель грузоподъемности; 

 ограничители рабочих движений для автоматической остановки 

механизмов подъема грузозахватного органа в его крайнем верх 

нем и крайнем нижнем положениях, изменения вылета, передвижения рельсовых 

кранов и их грузовых тележек; 

 ограничители рабочих движений для автоматического отключения 

механизмов крана на безопасном расстоянии до проводов линий 

электропередачи (ЛЭП). Устанавливаются на стреловых кранах; 

 регистратор параметров работы крана; 

 координатная защита для предотвращения столкновения с препятствиями в 

стесненных условиях работы. Устанавливается на стреловых и башенных кранах; 

 звуковой сигнал; 

 указатель грузоподъемности, соответствующей вылету;  

 указатель угла наклона крана (креномер).Устанавливается на       стреловых кранах; 

 анемометр — указатель скорости ветра, автоматически включающий звуковой сигнал 

при достижении скорости ветра, опасной для работы крана. Устанавливается на 

башенных, портальных и козловых кранах; 

 противоугонные устройства. Устанавливаются на кранах, передвигающихся по 

крановому пути на открытом воздухе. В качестве противоугонных устройств 

применяют рельсовые захваты и клиновые упоры. 

ВНИМАНИЕ! Категорически запрещается работа крана при неисправных или 

отключенных приборах безопасности. 

 

Все краны стрелового типа оборудуют ограничителем грузоподъемности (грузового 
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момента), автоматически отключающим механизмы подъема и изменения вылета. 

Отключение происходит при подъеме груза, масса которого превышает грузоподъемность 

для данного вылета: 

более чем на 15 % — для портальных кранов и башенных с грузовым моментом до 20 

т•м включительно; 

более чем на 10 % — для стреловых кранов и башенных с грузовым моментом более 20 

т•м. 

Краны мостового типа оборудуют ограничителем грузоподъемности, если возможна их 

перегрузка по технологии производства. Ограничитель грузоподъемности таких кранов не 

должен допускать перегрузку более чем на 25 %. 

После срабатывания ограничителя грузоподъемности возможно опускание груза и 

уменьшение вылета. 

Ограничитель механизма подъема груза предназначен для автоматической остановки 

механизма в крайнем верхнем положении грузозахватного органа. 

 
Рис. 2.9. Устройства безопасности кранов: 

а — ограничитель механизма подъема; б — указатель грузоподъемности; 1 — крюковая 

подвеска; 2 — груз; 3 — концевой выключатель; 4 — стрела; 5 — шкала; 6 — стрелка 

Ограничителем является концевой выключатель 3 (рис. 2.9, а), электрические контакты 

которого замкнуты под весом небольшого груза 2. Перемещаясь вверх, крюковая подвеска 1 

поднимает груз, размыкает электрические контакты концевого выключателя, в результате 

чего выключается двигатель механизма подъема. 

Грузозахватный орган должен останавливаться на расстоянии не менее 200 мм до упора. 

После автоматической остановки механизма при работе на подъем он может быть включен 

на опускание. 

Согласно производственной инструкции стропальщик должен уметь определять по 

указателю грузоподъемность стрелового крана в зависимости от вылета и положения 

выносных опор. 
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На кранах с гибкой подвеской стрелового оборудования указатель грузоподъемности 

(рис. 2.9, б) устанавливают в нижней части стрелы 4. Такой указатель имеет стрелку 6, 

которая всегда располагается в вертикальном положении независимо от угла наклона стрелы. 

Стрелка указывает значение грузоподъемности на шкале 5, соответствующее данному 

вылету и положению выносных опор. 

Современные стреловые краны с жесткой подвеской стрелового оборудования имеют 

указатель грузоподъемности, который располагается в кабине крановщика. В этом случае 

стропальщик должен уточнить грузоподъемность крана на данном вылете у крановщика. 

 1.3 Сменные грузозахватные органы 
Грузозахватные органы — это устройства, предназначенные для подвешивания или 

захватывания груза. Наиболее распространенными из них являются крюк, грейфер, 

электромагнит. В зависимости от вида грузозахватного органа различают краны: 

 крюковой; 

 грейферный; 

 магнитный. 

Для обслуживания грейферных и магнитных кранов стропальщики не требуются. 

1.Грузовой крюк (рис. 2.10) предназначен для подвешивания грузов с помощью съемных 

грузозахватных приспособлений, например стропов, которые размещаются в его зеве 1. 

Предохранительный замок 2 удерживает стропы от самопроизвольного выпадения из зева. 

Крюки изготовляют из малоуглеродистой стали (сталь 20), которая пластична, не 

склонна к хрупкому разрушению под нагрузкой. По способу изготовления крюки бывают 

следующих видов: кованые, штампованные, пластинчатые. 

Краны грузоподъемностью более 30 т комплектуются двурогим крюком (рис. 2.10, б), 

имеющим два зева для размещения большего числа стропов. 

 
Рис. 2.10. Однорогий (о) и двурогий (б) грузовые крюки: 

1 — зев; 2 — замок; 3 — хвостовик; h — высота рабочего сечения 

 

 

 

 

Рис. 2.11. Крюковая подвеска: 

1 — канат; 2 — щека; 3 — блок; 4 — ось; 5 — гайка;     6 — подшипник; 7 — траверса; 8 — 

крюк 
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Крюковая подвеска изображена на рис. 2.11. Она 

соединяет крюк 8 с грузовыми канатами 1 крана. 

Подвеска состоит из двух щек 2, соединенных болтами. В 

верхней части подвески располагается ось 4 канатных 

блоков 3, в нижней части — траверса 7, на которой ус-

тановлен крюк. 

Крюк крана устанавливают на упорном подшипнике 

6, что позволяет ему вращаться и исключает закручивание 

грузовых канатов при перемещении груза. Гайка 5 

крепления крюка должна быть укреплена стопорной 

планкой для исключения самопроизвольного 

свинчивания. 

Работа крана не допускается при следующих 

неисправностях крюка: 

 трещины и надрывы на поверхности крюка; 

 крюк не вращается; 

 отсутствует или неисправен предохранительный 

замок; 

 крюк разогнут; 

 износ зева составляет более 10% от 

первоначальной высоты h (см. рис. 2.10) 

рабочего сечения крюка. 

 

 

 

 

 

 

 

1.Грузоподъемные электромагниты предназначены 

для перемещения проката черных металлов, чугунных 

чушек, стружки, металлолома и других грузов, 

обладающих магнитными свойствами. 

Грузоподъемный электромагнит (рис. 2.12) 

подвешивают с помощью цепей 4 на крюк крана. В корпусе 1 расположены 

электромагнитные катушки 2, на которые по кабелю 3 подается постоянный электрический 

ток напряжением 220В. Электрический ток создает сильное магнитное поле, удерживающее 

груз. 

ВНИМАНИЕ! В качестве грузозахватных органов электромагниты недостаточно 

надежны из-за возможного отключения электроэнергии, поэтому при их использовании 

необходимы дополнительные меры безопасности. 

2.Грейфер — это двухчелюстной или многочелюстной ковш для перемещения сыпучих, 

крупнокусковых грузов и круглого леса. Грейферы различаются по конструкции и типу 

привода. 

1. По конструкции различают следующие виды грейферов: 

 двухчелюстные, предназначенные для сыпучих грузов (рис. 2.13); 

 многочелюстные, предназначенные для крупнокусковых грузов и 

металлолома; 

 трех- и четырехпалые, предназначенные для круглого леса. 

2. По типу привода механизма замыкания челюстей: 

 канатные (см. рис. 2.13); 
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 моторные. 

Грейферы с канатным замыканием челюстей бывают одноканатные и двухканатные.  

Двухканатные грейферы устанавливают на грейферных кранах, которые предназначены для 

перегрузки больших объемов сыпучих грузов. 

 
Рис. 2.12. Грузоподъемный электромагнит: 

1 — корпус; 2 — катушка; 3 — кабель; 4 — 

цепь 

Рис. 2.13. Двухчелюстной канатный 

грейфер 

Одноканатные грейферы применяют в случае перемещения небольших объемов 

сыпучих грузов, например в строительстве. Такой грейфер навешивается на крюк крана и 

является съемным грузозахватным приспособлением. 

Каждый грейфер должен быть снабжен табличкой с указанием предприятия-

изготовителя, номера, объема, собственной массы, вида материала, для которого он 

предназначен, и наибольшей допустимой массы зачерпнутого материала. При утрате 

таблички она должна быть восстановлена. Масса грейфера с грузом не должна превышать 

грузоподъемность крана на рабочем вылете. 

1.4 Рельсовый крановый путь. 
Для башенных, козловых и других рельсовых кранов укладывают рельсовый путь (рис. 

2.14) на подготовленное земляное полотно с водоотводными канавками 1. Крановый путь 

состоит из балластного слоя (призмы) 2, деревянных или железобетонных шпал 3 и рельсов 

4. Рельсы прикрепляют к деревянным шпалам костылями или путевыми шурупами, а к 

железобетонным — болтами с гайками. В стыках рельсы соединяют накладками 7. 

На концах пути устанавливают тупиковые упоры 6, предотвращающие сход крана с 

рельсов. Перед тупиковыми упорами закрепляют выключающие линейки 5, 

предназначенные для автоматической остановки механизма передвижения крана. 
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Рис. 2.14. Крановый путь: 

1 — канавка; 2 — балластный слой; 3 — шпала; 4 — рельс; 5 — выключающая линейка; 6 — 

тупиковый упор; 7 — накладка; 8 — перемычка 

Работа крана не допускается при следующих неисправностях крановых путей: 

 трещины и выколы рельсов; 

 отсутствие, разрушение или неполный комплект крепежных деталей; 

 излом, поперечные трещины, гниль в деревянных шпалах; 

 сплошные опоясывающие трещины, обнажения арматуры в железобетонных шпалах; 

 отсутствие или неисправность тупиковых упоров; 

 неисправное заземление кранового пути. 

  

Заземление. 
Защитное заземление — это преднамеренное соединение корпуса электроустановки с 

заземляющим устройством. Заземление необходимо для защиты обслуживающего 

персонала, так как в случае нарушения изоляции частей электроустановки, находящихся под 

напряжением, корпус электроустановки также оказывается под напряжением. 

В трехпроводных электрических сетях (рис. 2.15, а) корпус электроустановки 1 

соединяют заземляющим проводником 2 с заземляющим устройством. Электрическое 

сопротивление тела человека R4 не менее 1 000 Ом. Электрическое сопротивление 

заземления R3 должно быть не более 4 Ом. В таком случае человек, прикоснувшийся к 

корпусу электроустановки под напряжением, окажется присоединенным параллельно 

малому электрическому сопротивлению защитного заземления. Сила тока обратно 

пропорциональна сопротивлению, поэтому через тело будет протекать ток, не являющийся 

опасным для жизни и здоровья человека. 
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Рис. 2.15. Схемы устройства защитного заземления в трехпроводной (а) и 

четырехпроводной (б) электрических сетях: 

1 — электроустановка; 2, 3 — проводники; 4 — нулевой провод 

При включении электроустановки в четырехпроводную сеть (рис. 2.15, б) с заземленным 

нулевым проводом 4 корпус электроустановки соединяют с этим проводом проводником 3. 

Такой способ защитного заземления называют занулением. В этом случае пробой на корпус 

превращается в короткое замыкание, при котором срабатывает предохранитель, 

поврежденная цепь размыкается, предупреждая поражение человека. 

У рельсовых кранов заземляется крановый путь. Все рельсы соединяют стальными 

перемычками 3, 4 (рис. 2.16) с помощью сварки. Крановый путь соединяют с заземлителями 

6 не менее чем двумя заземляющими проводниками 5. Заземлителями являются стальные 

трубы или уголки, вбитые в грунт. При подключении к четырехпроводной сети крановый 

путь также соединяют стальным проводником 7 с корпусом рубильника 1, подающего 

напряжение на кран. 

Стреловые краны с электроприводом должны быть заземлены в случае подключения к 

внешней электрической сети. Для этого нулевой провод питающего кабеля соединяют с 

корпусом крана. 

ВНИМАНИЕ! При неисправности или отсутствии заземления стропальщик, 

прикоснувшись к любой части крана, может оказаться под действием электрического тока. 
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Рис. 2.16. Защитное заземление крана: 

1 — рубильник; 2 — кабель; 3,4 — перемычки; 5,7 — проводники; 6 — заземлитель 

При возникновении на кране пожара стропальщик должен отключить источник 

электропитания. Также необходимо обесточить электрооборудование при попадании 

человека под действие электрического тока. 

Рубильник (автоматический выключатель) 1 (см. рис. 2.16) расположен на пункте 

подключения крана к электрической сети. 

Тема 2 

«Съемные грузозахватные приспособления и тара» 

2.1. Стальные канаты и цепи 

Стальной канат (рис. 3.1, a) состоит из проволок, получаемых волочением. Для 

изготовления проволок применяют качественную конструкционную сталь марки 60. 

Проволоки 1 свивают в пряди 2 (одинарная свивка), потом пряди свивают вокруг сердечника 

3, в результате получается канат двойной свивки. 

Сердечник каната может быть следующих видов: 

 органический, изготовленный из органических волокон, пропитанных смазкой; 

 металлический, изготовленный из стальных проволок. Канаты с 

металлическим сердечником более жесткие. 

На рис. 3.1, б показано, как прочитать конструкцию стальных канатов. Величина 

разрывного усилия каната в основном зависит от его диаметра. При одинаковых диаметрах 

канат с большим числом проволок является более гибким. 

Стальные канаты различаются по назначению, типу свивки прядей, сочетанию 

направлений свивки. 

1. По назначению: 

 канат грузолюдской (ГЛ); 

 грузовой (Г). 

2. По типу свивки прядей: 
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 канат с линейным касанием проволок в прядях (ЛК) (рис. 3.2, а); 

 канат с точечным касанием проволок в прядях (ТК) (рис. 3.2, б); 

 канат с точечно-линейным касанием проволок в прядях (ТЛК). 

 

 
Рис. 3.1. Стальной канат двойной свивки: 

а — устройство; б — обозначение конструкции; 1 — проволока; 2 — прядь; 3 — сердечник 

Канаты типа ЛК более гибки, чем канаты типа ТК. Пряди типа ЛК изготавливают из 

одинаковых по диаметру проволок (ЛК-О), разных проволок в наружном слое (ЛК-Р), 

разных проволок в разных слоях (ЛК-РО). 

3. По сочетанию направлений свивки прядей и каната: 

 канат односторонней свивки (О) (рис. 3.2, г) — с одинаковым на 

правлением свивки проволок в прядях и прядей в канате; 

 канат крестовой свивки (рис. 3.2, в) — с противоположным на 

правлением свивки прядей и каната. 
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Рис. 3.2. Типы свивки стальных канатов: 

а — прядь ЛК; б — прядь ТК; в — канат крестовой свивки; г — канат односторонней свивки 

Внешне канат крестовой свивки отличается тем, что проволоки на его поверхности 

располагаются параллельно оси каната. Проволоки каната односторонней свивки 

располагаются под углом к его оси. 

Канаты односторонней свивки менее жесткие, но склонны к раскручиванию. В крановых 

механизмах, а также для изготовления стропов применяют канаты крестовой свивки, более 

жесткие, но не склонные к раскручиванию под нагрузкой. Существуют также 

нераскручивающиеся (Н) канаты, свитые из предварительно деформированных проволок. 

На рис. 3.3 показано, как прочитать условное обозначение стального каната. 

 

Браковка стальных канатов 

1. Число обрывов проволок на участках длиной шесть диаметров каната  3dK.6dK 

или тридцать диаметров каната (30dК) превышает допустимое. 

 
Рис. 3.3. Условное обозначение стального каната 
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Рис. 3.4. Деформации стальных канатов: 

а — корзинообразная деформация; б — перекручивание; в — выдавливание проволок; г — 

обрыв сердечника; д — залом; е — перегиб; ж — местное увеличение диаметра; з — 

раздавливание 

2. Разрыв пряди. 

3. Уменьшение диаметра каната из-за износа или коррозии на 7 %и более. 

4. Уменьшение диаметра наружных проволок из-за износа или коррозии на 40% и более. 

5. При возникновении следующих деформаций: 

 корзинообразная деформация (рис. 3.4, а); 

 перекручивание (рис. 3.4, б); 

 выдавливание проволок (рис. 3.4, в); 

 обрыв сердечника (рис. 3.4, г); 

 залом (рис. 3.4, д); 

 перегиб (рис. 3.4, е); 

 местное увеличение диаметра каната (рис. 3.4, ж); 

 раздавливание (рис. 3.4, з); 

 повреждение в результате температурных воздействий или электрического дугового 

разряда. 
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Способы заделки петли на конце стального каната 

Петля на конце каната (заделка каната) при креплении его на кране, а также петля стропа 

может быть выполнена следующими способами: 

 заплетка свободного конца каната (рис. 3.5, а) с установкой в петлю коуша 1; 

 применение клиновой втулки (рис. 3.5, б); 

установка винтовых зажимов (рис. 3.5, в); 

 заливка легкоплавким сплавом в конусной втулке (рис. 3.5, г). Этот 

способ применяют для канатов большого диаметра; 

 другие способы в соответствии с нормативными документами. 

Клиновая втулка 3 должна быть стальной кованой, штампованной или литой, 

применение сварных втулок не допускается. Канат закрепляется во втулке клином 2. 

Клиновая втулка и клин должны иметь маркировку, соответствующую диаметру каната. 

Втулки и клинья не должны иметь острых кромок, о которые может перетираться канат. Ось 

рабочей ветви 5 каната должна совпадать с осью отверстия втулки, в противном случае канат 

будет деформироваться. 

 

 
Рис. 3.5. Способы выполнения петли на конце каната: 

a — заплетка свободного конца; б — применение клиновой втулки; в — установка винтовых 

зажимов;  г — заливка в конусной втулке; 1 — коуш; 2 — клин; 3 — клиновая втулка; 4 — 

винтовой зажим; 5 — рабочая ветвь; 6 — скоба; 7 — планка; 8 — гайка 

 
Рис. 3.6. Грузовая цепь: 

Р — шаг; d — диаметр; L — длина звена 
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При установке винтовых зажимов 4 их число зависит от диаметра каната, но не должно 

быть менее трех. Шаг расположения зажимов и длина свободного конца каната должны 

составлять не менее шести диаметров каната (6dK). Скобы 6 зажимов должны 

устанавливаться со стороны свободного конца каната. Усилие затяжки гаек зажимов 8 ука-

зывают в технической документации. 

Цепи 
Для изготовления съемных грузозахватных приспособлений используют круглозвенные 

грузовые цепи (рис. 3.6). Они изготавливаются из конструкционных сталей марок СтЗсп, 

СтЗпс и стали 20 кузнечно-горновой или контактной сваркой. Для сращивания цепей 

используются сварка или специальные соединительные звенья. 

Цепь характеризуется диаметром прутка d, из которого она изготовлена, величиной шага 

цепи Р и длиной звена L. 

2.2. Съемные грузозахватные приспособления 

Съемное грузозахватное приспособление — это устройство, соединяющее груз с краном. 

Оно навешивается на крюк крана, легко снимается с крюка и отсоединяется от груза. 

К съемным грузозахватным приспособлениям относятся стропы, траверсы, захваты. К 

ним также следует отнести одноканатные грейферы, которые навешиваются на крюк крана. 

Изготовление грузозахватных приспособлений должно производиться в соответствии с 

нормативными документами и технологическими картами. 

Грузозахватные приспособления после изготовления должны подвергаться осмотру и 

испытанию нагрузкой, превышающей их паспортную грузоподъемность на 25 %. 

Они должны снабжаться клеймом или прочно прикрепленной металлической биркой. 

Грузозахватные приспособления должны быть снабжены паспортом.  

 

Стропы и их разновидности 

Стропы бывают следующих видов: 

 канатные, изготовляемые из стальных канатов; 

 цепные, изготовляемые из круглозвенных цепей; 

 текстильные, изготовляемые из синтетических канатов и лент. 

Все указанные стропы имеют свои преимущества и недостатки. В настоящее время в 

России канатные стропы — самые распространенные. Они надежны, в них легче вовремя 

обнаружить неисправность, но при большой грузоподъемности канатные стропы тяжелые и 

недостаточно гибкие. 

Цепные стропы обладают большой гибкостью, но они еще более тяжелые, чем канатные. 

Цепной строп может внезапно разрушиться вследствие образования и быстрого раскрытия 

трещины, поэтому необходим постоянный контроль состояния звеньев цепи. 

Текстильные стропы легкие, гибкие, не деформируют груз. Текстильные стропы 

безопасней в эксплуатации, чем канатные, на них не бывает торчащих металлических 

проволок, которые травмируют руки, портят рукавицы и спецодежду. Но они легко 

повреждаются от порезов, открытого огня, сварочных работ и ультрафиолетового излучения. 

 

Для изготовления стропов применяют канаты двойной, крестовой свивки с органическим 

сердечником (ОС) конструкций: 

6∙19(1+6+6/6)+1 ОС ЛК-Р 

6∙36(1+7+7/7+14)+1 ОС ЛК-РО 

Для перемещения грузов, имеющих температуру до 400°С, применяют канаты, имеющие 

стальной сердечник. 

 

Канатные стропы общего назначения согласно РД 10-33-93 бывают следующих типов. 

1. Ветвевые (рис. 3.7, а, б), предназначенные для зацепки грузов: 

 1СК (одноветвевой строп канатный) — грузоподъемность 0,5... 20 т; 



27 
 

 2СК (двухветвевой строп канатный) — грузоподъемность 0,5... 20 т; 

 ЗСК (трехветвевой строп канатный) — грузоподъемность 0,63... 20 т; 

 4СК (четырехветвевой строп канатный) — грузоподъемность 

0,63... 32 т. 

2. Универсальные (рис. 3.7, в, г), предназначенные для обвязки грузов: 

 УСК1 (универсальный строп канатный, исполнение 1) — грузоподъемность 0,5... 32 т; 

 УСК2 (универсальный строп канатный, исполнение 2) — грузоподъемность 0,5... 32 т. 

Для строповки грузов могут применяться конструкции стропов, изготовленные в 

соответствии с другими нормативными документами. 

 
Рис. 3.7. Канатные стропы: 

а — типа 1СК; б — типа 4СК; в — типа УСК1; г — типа УСК2; 1 — захват;       2 — ветвь 

канатная; 3 — навесное звено 

В условном обозначении стропа указывают его тип, грузоподъемность и длину. 

Например, 2СК— 1,6/1000 расшифровывается как двухветвевой строп канатный 

грузоподъемностью 1,6 т, длиной 1 000 мм. 

 

Ветвевой строп (см. рис. 3.7, а, б) состоит из навесного звена (кольца) 3, канатных ветвей 

2 и захватов (концевых звеньев) 1. 
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Рис. 3.8. Звенья стропов: 

а — типа РТ; б — типа Т; в — типа О; г — типа Ов; д — крюки; е — карабин; ж — скоба; 1 

— замок; 2 — штырь 

Для изготовления стропов применяют навесные звенья (рис. 3.8, а — г) следующих 

типов: Рт (разъемное треугольное), Т (треугольное), О (овоидное), Ов (овальное). 

В качестве захватов обычно применяют крюки, но могут быть использованы скобы, 

карабины и другие изделия. Крюки стропов (рис. 3.8, д) должны иметь предохранительный 

замок 1, предотвращающий выпадение крюка из петли при зацепке груза. Скоба для 

соединения со стропом и строповочными деталями груза (рис. 3.8, ж) имеет съемный штырь 

2. 

 

Заделку концов каната при изготовлении стропов выполняют следующими способами: 

 заплетка с последующей обмоткой (оклетневкой) выступающих концов прядей (рис. 

3.9, а); 

 опрессовка алюминиевой втулкой (рис. 3.9, б). 
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Рис. 3.9. Способы изготовления канатных стропов: 

а — заплетка свободного конца; б — опрессовка алюминиевой 

втулкой; 1 — коуш; 2 — проволока; 3 — втулка 

Способ заплетки заключается в том, что пряди распущенного 

конца каната вплетают между прядями нераспущенного каната. 

Технология заплетки должна соответствовать нормативной 

документации. Концы свободных прядей обрезают, сращенный 

участок обматывают (оклетневывают) мягкой проволокой 2 или 

другим материалом, пригодным для этой цели. 

Алюминиевую втулку 3 надевают на ветвь каната, 

образующую петлю вокруг коуша 1 таким образом, чтобы конец 

вспомогательной ветви каната выходил из втулки после 

опрессовки не менее чем на 2 мм. Собранную заготовку 

сдавливают прессом до получения круглого поперечного сечения 

втулки. 

Петля стропа, сопряженная с кольцами, крюками или 

другими деталями, должна быть выполнена с применением 

коуша для предохранения каната от перетирания. В петли 

универсальных стропов коуши не устанавливают. 

Цепные стропы (рис. 3.10) общего назначения согласно РД 

10-33—93 изготавливают ветвевыми: 

 1СЦ (одноветвевой строп цепной) — грузоподъемность 

0,5... 12,5 т; 

 2СЦ (двухветвевой строп цепной) — грузоподъемность 0,5... 16 т; 

 ЗСЦ (трехветвевой строп цепной) — грузоподъемность 1,0...25 т. 

 

Для строповки грузов могут применяться конструкции цепных стропов, изготовленные в 

соответствии с другими нормативными документами, например универсальные цепные 

стропы (УСЦ). 

 

Рис. 3.10. Цепной строп типа 2СЦ: 

1 — бирка; 2 — ветвь цепная 

 

Маркировка канатных и цепных строп 

Канатные и цепные стропы должны снабжаться клеймом или прочно закрепленной 

металлической биркой с указанием: 

 порядкового номера стропа по системе нумерации завода-изготовителя; 

 грузоподъемности стропа в тоннах; 

 даты испытаний (месяц, год). 

Также рекомендуется указывать наименование предприятия-изготовителя или его 

товарный знак. В отдельных случаях изготовители указывают дополнительную 

информацию: обозначение стропа, длину и т. п. На рис. 3.11 показано, как могут выглядеть 

бирки стропов. 

На ветвевых стропах (см. рис. 3.10) бирку 1 крепят к навесному звену. Встречаются 

ветвевые стропы, у которых маркировочное клеймо нанесено на навесном звене, а бирка 

отсутствует. На универсальных стропах бирка может быть закреплена в заплетке, клеймо 

может быть выбито на опрессовочной втулке. 

Текстильные стропы 
В соответствии с РД 24-СЗК-01—01 изготавливают текстильные стропы следующих 

типов. 

1. Ветвевые (рис. 3.12, а): 

 1СТ (одноветвевой строп текстильный) — грузоподъемность 
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0,5... 12,5 т; 

 2СТ (двухветвевой строп текстильный) — грузоподъемность 

0,5... 15 т; 

 ЗСТ (трехветвевой строп текстильный) — грузоподъемность 1... 20 т; 

 4СТ (четырехветвевой строп текстильный) — грузоподъемность 

1... 12,5 т. 

2. Универсальные (рис. 3.12, б-г): 

 СТП (строп текстильный петлевой) — грузоподъемность 0,5... 20 т; 

 СТК (строп текстильный кольцевой) — грузоподъемность 0,5... 20 т; 

 СТКк (строп текстильный кольцевой круглопрядный) — грузоподъемность 1... 100 т. 

 

Рис. 3.11. Бирки стропов 

 
Рис. 3.12. Текстильные стропы: 

а — типа 2СТ; б — типа СТП; в — типа СТК; г — типа СТКк; 1 — ветвь текстильная; 2 — 

кожух; 3 — волокна; 4 — этикетка 

Для изготовления текстильных стропов применяют синтетические материалы: полиэстер, 

капрон, полипропилен. Текстильные ленточные стропы сшивают из плоской тканой ленты. 

Круглопрядные стропы СТКк состоят из множества бесконечных кольцевых полимерных во-

локон 3, заключенных в защитный кожух (рукав) 2. Кроме перечисленных наиболее 

распространенных типов изготавливают текстильные стропы и других конструкций. 
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Маркировка текстильных строп 

На каждый текстильный строп (см. рис. 3.12, в) пришивается этикетка (бирка) 4, на 

которой указывают сведения, необходимые при его эксплуатации: 

 обозначение стропа; 

 товарный знак предприятия-изготовителя; 

 название материала, из которого строп изготовлен; 

 грузоподъемность стропа при использовании основных способов 

строповки; 

 рабочая длина; 

 дата испытания; 

 номер стропа. 

Коэффициент запаса прочности — это отношение разрывной нагрузки каната (цепи) к 

нагрузке в отдельной ветви стропа. Он показывает, во сколько раз натяжение ветви стропа 

должно быть меньше разрывной нагрузки каната (цепи), из которого строп изготовлен. 

Стропы из стальных канатов должны изготавливаться с коэффициентом запаса 

прочности не менее 6 (шестикратный запас прочности). 

Цепные стропы должны изготавливаться с коэффициентом запаса прочности не менее 4. 

Стропы из растительных и синтетических волокон должны изготавливаться с 

коэффициентом запаса прочности не менее 8. 

ВНИМАНИЕ! Несмотря на то, что стропы рассчитаны с запасом прочности, 

недопустимо превышать грузоподъемность стропа, указанную на бирке. 

 

Натяжение S ветви одноветвевого стропа равно массе груза Q (рис. 3.13). Натяжение S в 

каждой ветви многоветвевого стропа рассчитывают по формуле 

S = Q/(n cos a), 

где п — число ветвей стропа; cos a — косинус угла наклона ветви стропа к вертикали. 

Конечно, стропальщик не должен определять нагрузки в ветвях стропа, но он должен 

понимать, что при увеличении угла между ветвями возрастает натяжение ветвей 

стропа. На рис. 3.14 показана зависимость натяжения ветвей двухветвевого стропа от угла 

между ними. Вспомните, когда вы переносите ведра с водой, нагрузка возрастает при 

разведении рук. Растягивающее усилие в каждой ветви двухветвевого стропа превысит массу 

груза, если угол между ветвями превысит 120°. 

Очевидно, что при увеличении угла между ветвями возрастает не только натяжение 

ветвей и вероятность их разрыва, но и сжимающая составляющая натяжения Sсж (см. рис. 

3.13), что может привести к разрушению груза. 

ВНИМАНИЕ! Ветвевые канатные и цепные стропы рассчитаны так, что углы между 

ветвями не превышают 90°. Расчетный угол для текстильных стропов 120°. 
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Рис. 3.13. Определение натяжения ветвей стропа: 

S — натяжение ветви; Q — масса груза; а — угол наклона ветви к вертикали; Sизг — 

изгибающая составляющая натяжения; SСЖ — сжимающая составляющая натяжения 

 
Рис. 3.14. Зависимость натяжения ветвей стропа от угла между ними 

 

Траверсы 

Траверсы — это съемные грузозахватные приспособления, предназначенные для 

строповки длинномерных и крупногабаритных грузов. Они предохраняют поднимаемые 

грузы от воздействия сжимающих усилий, которые возникают при использовании стропов. 

По конструкции траверсы разделяют на плоскостные и пространственные. 

Плоскостные траверсы (рис. 3.15, а) применяют для строповки длинномерных грузов. 

Основной частью траверсы является балка 2, или ферма, которая воспринимает изгибающие 

нагрузки. К балке подвешиваются канатные или цепные ветви 1. 

Траверсы с возможностью перемещения обойм 4 вдоль балки называют универсальными 

(рис. 3.15, б). В обоймах установлены уравнительные блоки 5, которые обеспечивают 

равномерное распределение нагрузок между ветвями траверсы S1 = S2. По этой причине 

такую траверсу называют балансирной. Уравнительные блоки также могут применяться в 

конструкциях канатных стропов с числом ветвей более трех. 

Пространственные траверсы (рис. 3.15, в) применяют для строповки объемных 

конструкций, машин, оборудования. 

Разноплечую балансирную траверсу (рис. 3.15, г) применяют для подъема груза двумя 

кранами, она позволяет распределить нагрузки между кранами пропорционально их 

грузоподъемностям. 

Признаки браковки траверс: 
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 отсутствие клейма 3 или бирки; 

 трещины (обычно возникают в сварочных швах); 

 деформации балок, распорок, рам со стрелой прогиба более 2 мм 

на 1 м длины; 

 повреждения крепежных и соединительных звеньев. 

 
Рис. 3.15. Траверсы: 

а — плоскостная; б — универсальная балансирная; в — пространственная; 

г — разноплечая балансирная; 1 - ветвь; 2 — балка; 3 — клеймо; 4 — обойма; 5 — 

уравнительный блок; S1, S2 — натяжение ветвей 

 

 

 

Захваты 
Захваты являются наиболее совершенными и безопасными грузозахватными 

приспособлениями, основное преимущество которых — сокращение ручного труда. Захваты 

применяют в тех случаях, когда приходится перемещать однотипные грузы. В связи с 

большим разнообразием перемещаемых грузов существует множество различных 

конструкций захватов. Большинство из них можно отнести к одному из указанных далее 

типов. 

Клещевые захваты (рис. 3.16, а) удерживают груз рычагами 1 за его выступающие части. 
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Рис. 3.16. Захваты: 

а — клещевые рычажные на траверсе; б— фрикционный рычажный; в — фрикционный 

рычажно-канатный; г — эксцентриковый; д — вилочный; 1 — рычаг; 2 — клеймо; 3 — 

канат; 4 — эксцентрик 

Фрикционные захваты удерживают груз за счет сил трения. Рычажные фрикционные 

захваты (рис. 3.16, б) зажимают груз с помощью рычагов 1. Рычажно-канатные фрикционные 

захваты (рис. 3.16, в) имеют канаты 3 с блоками, их применяют для строповки тюков, кип. 

В эксцентриковых захватах (рис. 3.16, г) основной деталью является эксцентрик 4, 

который при повороте надежно зажимает листовые материалы. 

Клиновые (цанговые) захваты предназначены для строповки грузов, имеющих круглые 

отверстия. 

Подхваты заводятся под груз или в специальные отверстия на грузе. К ним относятся 

вилочные захваты (рис. 3.16, д), предназначенные для строповки поддонов. 

Признаки браковки захватов: 

 отсутствие клейма 2 или бирки; 

 затупление или выкрашивание зубьев насечки на рабочих поверхностях, 

соприкасающихся с грузом; 

 изгибы и изломы рычагов; 

 износ шарниров. 

  

Грузозахватные приспособления с дистанционным управлением 
Применение грузозахватных приспособлений с дистанционным управлением облегчает 

работу стропальщика, а также повышает ее безопасность. Известны различные конструкции 

устройств, которые обеспечивают дистанционную расстроповку груза. 

Рассмотрим штыревое строповочное устройство 1 (рис. 3.17), которым могут 

дополняться универсальные стропы 2. Устройство представляет собой скобу 5 с подвижным 

штырем 4, который дистанционно перемещается посредством троса 3. Пружина 6 
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предохраняет штырь от самопроизвольного перемещения. Применяя данное устройство, 

необходимо помнить, что случайное защемление троса может привести к самопроизвольной 

расстроповке груза. 

 
Рис. 3.17. Грузозахватное приспособление с дистанционным управлением: 

1 — штыревое устройство; 2 — строп; 3 — трос; 4 — штырь; 5 — скоба; 6 — пружина 

Существуют также грузозахватные приспособления, обеспечивающие автоматическую 

(без участия стропальщика) расстроповку груза. 

2.3. Браковка грузозахватных приспособлений 

Инженерно-технический работник, на которого возложена эта обязанность, должен 

периодически производить осмотр съемных грузозахватных приспособлений в следующие 

сроки: 

 осмотр стропов — каждые 10 дней; 

 осмотр траверс, захватов и тары — каждый месяц; 

 осмотр редко используемых грузозахватных приспособлений — перед выдачей их в 

работу. 

Осмотр съемных грузозахватных приспособлений должен производиться по инструкции, 

разработанной специализированной организацией. Результаты осмотра заносятся в журнал. 

Выявленные в процессе осмотра неисправные грузозахватные приспособления должны изы-

маться из работы. 

ВНИМАНИЕ! Стропальщик перед началом работы и перед каждым использованием 

обязан проверить исправность грузозахватных приспособлений и наличие на них клейм или 

бирок. 

Таблица 3.1. Число видимых обрывов проволок, при превышении которых канатные 

стропы подлежат выбраковке 

Длина участка стропа 3dK 6dk 30dK 

Число видимых обрывов 

проволок 

4 6 16 
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Рис. 3.18. Признаки браковки стропов: 

1 — надрыв; 2 — трещина; 3 — износ; 4 — деформация коуша; 5 — отсутствие замка; 6 — 

деформация крюка; 7 — выступающие концы проволок; 8 — перегиб; 9 — перекручивание; 

10 — обрыв пряди; 11 — узел 

Каковы признаки и нормы браковки стропов? 

 отсутствие или повреждение маркировочной бирки; 

 число видимых обрывов проволок канатной ветви превышает указанное в табл. 3.1; 

 обрыв 10 пряди каната (рис. 3.18); 

 деформации стальных канатов: перекручивание 9, заломы, перегибы 8, узлы 11, 

раздавливание и т.п.; 

 надрывы 1, трещины 2 навесных звеньев и крюков; 

 износ поверхности навесных звеньев 3, крюков или местные вмятины, приводящие к 

уменьшению площади поперечного сечения 

на 10 %; 

 отсутствие на крюках предохранительных замков 5; 

 остаточные деформации 6, приводящие к изменению первоначального размера 

элемента более чем на 5 % (крюк разогнут); 

 деформации (выпадение) коушей 4 или их износ более чем на 15 %; 

 выступающие концы проволок 7 заплетки; 

 трещины на опрессованных втулках; 

 признаки смещения каната в заплетке или втулке. 
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Рис. 3.19. Браковка стропа при наличии обрывов проволок:  

1 — штангенциркуль; dK — диаметр каната 

Как провести браковку канатного стропа при наличии обрывов проволок? 
Необходимо знать диаметр каната, из которого изготовлен строп. Если диаметр каната 

неизвестен, то его можно измерить штангенциркулем 1 (рис. 3.19) по выступам прядей. 

Далее необходимо решить, на каком из нормируемых участков вы будете определять число 

обрывов. На изображенном канате почти все обрывы умещаются на участке длиной 3dK. 

Затем необходимо отметить мелом или другим способом участок длиной 3dK и посчитать 

число оборванных проволок. Число обрывов не следует путать с количеством торчащих 

концов проволок, которых может быть в 2 раза больше. На изображенном канате мы 

обнаружили 6 обрывов. В соответствии с табл. 3.1 на участке длиной 3dK допускается 4 

обрыва, следовательно, строп неисправен. 

Каковы нормы браковки гибких элементов цепных стропов? 

 наличие трещин 4, надрывов 3 (рис. 3.20), расслоения металла в 

звеньях цепи; 

 наличие погнутости 2 звеньев цепи; 

 уменьшение диаметра звена вследствие износа 5 и других механических повреждений 

1 более 10 %; 

 удлинение (вытяжка) 6 звена цепи более 3 % от первоначального 

размера. 

 

В каких случаях бракуются текстильные стропы? 

 отсутствие этикетки (бирки) или невозможность прочитать сведения о стропе; узлы на 

стропе; 

 поперечные порезы или разрывы ленты; 

 разрыв шва у основания петли; 

 сквозные повреждения или прожоги несущего слоя; 

 повреждение более 10 % площади поперечного сечения ленты; 

 расслоение нитей лент и т. п. 

 

 
Рис. 3.20. Признаки браковки цепных стропов: 

1 — повреждения; 2 — погнутость; 3 — надрыв; 4 — трещина; 5 — износ; 6 — удлинение 
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2.4. Производственная тара 

Тарой называют приспособления, предназначенные для перемещения штучных, тарно-

штучных, сыпучих, полужидких и жидких грузов.  

 
Рис. 3.21. Виды тары: 

а — поддон для кирпича; б— специализированный контейнер; в — плоский поддон; г — ящик 

для бетона; д — бункер для бетона 

Средства пакетирования — поддоны (рис. 3.21, а, в) — предназначены для 

перемещения штучных грузов. Конструкции и размеры поддонов стандартизированы. 

Наиболее распространенными являются плоские поддоны размером 800 х 1 200 мм. 

Контейнеры — это многооборотные замкнутые приспособления вместимостью более 1 

м
3
, предназначенные для штучных и тарно-штучных грузов. Контейнеры бывают 

универсальные, предназначенные для различных грузов, и специализированные (рис. 3.21, 

б) — для перемещения и хранения грузов с одинаковыми свойствами. В настоящее время 

основное количество грузов перемещается в универсальных крупнотоннажных контейнерах 

массой брутто 20 и 30 т. 

Бункеры, бадьи, ящики (рис. 3.21, г, д) применяют для сыпучих и полужидких грузов. В 

строительстве широко применяют бункеры специальной конструкции для подачи бетонной 

смеси. Для транспортировки бетонной смеси в небольших количествах применяют бадьи и 

ящики. 

Бочки и цистерны применяют для жидких грузов. 

Какие требования предъявляются к изготовлению и маркировке тары? 
Тара должна изготавливаться в соответствии с технологическими картами или 

индивидуальными чертежами. 

После изготовления тара должна подвергаться техническому освидетельствованию 

(осмотру), испытанию контрольным грузом тара не подлежит. 
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Рис. 3.22. Маркировка тары 

На таре (рис. 3.22), за исключением специальной технологической, должно быть указано: 

 назначение тары; 

 номер; 

 собственная масса; 

 наибольшая масса груза, для транспортировки которого она предназначена. 

Тара должна заполняться только тем материалом, для которого предназначена. 

Заполнение тары материалом с большей удельной массой может стать причиной перегрузки 

крана или разрушения тары. 

Сыпучие и мелкоштучные грузы должны располагаться не выше 100 мм от уровня 

бортов (рис. 3.23). Для предотвращения перегрузки тары на ее борту должна быть нанесена 

черта заполнения. 

Полужидкие и жидкие грузы должны заполнять не более 3/4 объема тары. 
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Рис. 3.23. Заполнение тары 

Инженерно-технический работник, на которого возложена эта обязанность, должен 

производить осмотр тары каждый месяц. 

Не допускается нахождение в местах производства работ немаркированной и 

поврежденной тары. 

Признаки выбраковки тары: 

 отсутствие маркировки; 

 деформация бортов; 

 трещины любых размеров (обычно возникают в сварных швах); 

 неисправность запорных устройств; 

 износ проушин более 10 % от первоначального размера. 

ВНИМАНИЕ! Стропальщик должен перед началом работы и перед каждым 

использованием проверить исправность тары и наличие на ней маркировки. 
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Тема 3 

«Безопасное производство работ при эксплуатации подъемных 

сооружений (грузоподъемных кранов)» 

3.1. Основы промышленной безопасности 

Промышленная безопасность — это состояние защищенности жизненно важных 

интересов личности и общества от аварий на опасных производственных объектах и их 

последствий. 

Аварией называют разрушение сооружений и (или) технических устройств, 

применяемых на опасном производственном объекте, неконтролируемый взрыв и (или) 

выброс опасных веществ. 

С принятием Федерального закона «О промышленной безопасности опасных 

производственных объектов» от 21 июля 1997 года № 116-ФЗ промышленная безопасность 

вышла на новый, более высокий уровень. 

К категории опасных производственных объектов относятся предприятия или их цехи, 

участки, площадки на которых: 

 получаются, используются, перерабатываются, хранятся, уничтожаются опасные 

вещества (воспламеняющиеся, окисляющие, горючие, взрывчатые, токсичные); 

 используется оборудование, работающее под давлением более 

0,07 МПа или при температуре нагрева воды более 115°С; 

 используются стационарно установленные грузоподъемные механизмы, эскалаторы, 

канатные дороги, фуникулеры; 

 получаются расплавы черных и цветных металлов; 

 ведутся горные работы, а также работы в подземных условиях. 

 осуществляется хранение или переработка растительного сырья, в процессе которых 

образуются взрывоопасные пылевоздушные смеси, способные самовозгораться, 

возгораться от источника зажигания и самостоятельно гореть после его удаления, 

а также осуществляется хранение зерна, продуктов его переработки и 

комбикормового сырья, склонных к самосогреванию и самовозгоранию. 

 

Объекты, на которых имеются грузоподъемные краны, относятся к категории опасных, 

так как грузоподъемный кран — это машина, оснащенная стационарно установленными 

грузоподъемными механизмами. Грузоподъемный кран является техническим устройством, 

которое применяется на опасном производственном объекте. Опасные производственные 

объекты подлежат регистрации в государственном реестре. 

В целях осуществления государственной политики в области промышленной 

безопасности Президент Российской Федерации или по его поручению Правительство 

Российской Федерации определяет федеральные органы исполнительной власти в области 

промышленной безопасности. 

В соответствии с постановлением Правительства Российской Федерации от 30 июля 2004 

г. № 401 специально уполномоченным органом в области промышленной безопасности 

является Федеральная служба по экологическому, технологическому и атомному 

надзору (Ростехнадзор). 
До 2004 г. эту функцию выполнял федеральный горный и промышленный надзор России 

(Госгортехнадзор). 

Требования промышленной безопасности — условия, запреты, ограничения, 

содержащиеся в Федеральном законе «О промышленной безопасности опасных 

производственных объектов», других федеральных законах и иных нормативных правовых 

актах Российской Федерации, а также в нормативных технических документах. 
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В нашем случае иными нормативными документами являются «Правила устройства и 

безопасной эксплуатации грузоподъемных кранов» и «Типовая инструкция для 

стропальщика по безопасному производству работ грузоподъемными машинами», 

утвержденные Госгортехнадзором. 

С принятием Федерального закона «О промышленной безопасности опасных 

производственных объектов» от 21 июля 1997 года № 116-ФЗ в Российской Федерации 

появились новые элементы государственного регулирования промышленной безопасности. 

Регистрацию объектов в государственном реестре опасных производственных объектов 

осуществляет Ростехнадзор. Регистрация осуществляется в целях учета опасных 

производственных объектов и эксплуатирующих их организаций. 

Производственный контроль за соблюдением требований промышленной безопасности 

обязана осуществлять организация, эксплуатирующая опасный производственный объект. 

Организация разрабатывает положение о производственном контроле, которое 

утверждается руководителем организации при обязательном согласовании с террито-

риальным органом Ростехнадзора. 

Экспертиза промышленной безопасности — это установление соответствия объектов 

экспертизы требованиям промышленной безопасности. Экспертизе подлежат проектная 

документация, технические устройства, здания и сооружения на опасном производственном 

объекте. 

Обязательное страхование ответственности за причинение вреда жизни, здоровью 

или имуществу других лиц и окружающей природной среде в случае аварии на опасном 

производственном объекте.  

Порядок расследования аварий на опасных производственных объектах 
При авариях кранов и несчастных случаях, происшедших при их эксплуатации, 

организация обязана незамедлительно сообщить в органы Ростехнадзора и обеспечить 

сохранность всей обстановки аварии или несчастного случая до прибытия представителя 

органов Ростехнадзора, если это не представляет опасности для жизни и здоровья людей. 

По каждому факту возникновения аварии на опасном производственном объекте 

проводится техническое расследование ее причин. 

Техническое расследование причин аварии проводится специальной комиссией, 

возглавляемой представителем Ростехнадзора или его территориального органа. В состав 

указанной комиссии включаются представители организации, эксплуатирующей опасный 

производственный объект. Финансирование расходов на техническое расследование причин 

аварии осуществляется организацией, эксплуатирующей опасный производственный объект, 

на котором произошла авария. 

Порядок расследования несчастных случаев на производстве 
Расследованию и учету подлежат несчастные случаи на производстве, происшедшие с 

работниками при исполнении ими трудовых обязанностей и выполнению работы по заданию 

организации. Расследование проводит комиссия, назначенная приказом руководителя 

предприятия. В состав комиссии не должен входить руководитель, непосредственно 

отвечающий за безопасность труда на участке, где произошел несчастный случай. Каждый 

работник или уполномоченный им представитель имеет право на личное участие в 

расследовании несчастного случая. Расследование проводится в течение трех дней. 

Случаи с тяжелым исходом, смертельным исходом, групповые несчастные случаи 

расследует комиссия с участием государственного инспектора труда. Такие несчастные 

случаи должны быть расследованы в течение 15 дней. 

Расследование случаев с тяжелым исходом, смертельным исходом, групповых 

несчастных случаев, связанных с эксплуатацией кранов, расследует комиссия, назначаемая 

приказом руководителя территориального органа Ростехнадзора. Возглавляет указанную 

комиссию представитель (государственный инспектор) Ростехнадзора. 

По результатам расследования составляют акт по форме Н-1 (несчастный случай на 

производстве). Один экземпляр акта должен быть выдан пострадавшему, второй экземпляр 
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хранится на предприятии в течение 45 лет. 

3.2. Сведения об организации безопасной эксплуатации кранов 

Находящийся в работе кран должен быть снабжен табличкой, на которой указывают: 

 учетный номер (территориальный орган Ростехнадзора) 

 заводской номер; 

 паспортную грузоподъемность; 

 даты следующего частичного и полного технического освидетельствования. 

Руководитель организации, являющейся владельцем кранов, или организации, 

эксплуатирующей краны, должен назначить ответственных специалистов: 

специалист, ответственный за осуществление производственного контроля при 

эксплуатации ПС; 

специалист, ответственный за содержание ПС в работоспособном состоянии; 

специалист, ответственный за безопасное производство работ с применением ПС. 

В организациях, где производство работ с применением ПС выполняется на одном 

участке (цехе), разрешается одному специалисту совмещать обязанности ответственного за 

содержание ПС в работоспособном состоянии и за безопасное производство работ. 

Организация (индивидуальный предприниматель), эксплуатирующая ОПО с ПС (без 

выполнения собственными службами работ по ремонту, реконструкции или модернизации) 

(далее - эксплуатирующая организация), должна соблюдать требования руководств 

(инструкций) по эксплуатации имеющихся в наличии ПС и выполнять следующие 

требования: 

         1) поддерживать эксплуатируемые ПС в работоспособном состоянии соблюдая 

графики выполнения технических освидетельствований, технического обслуживания и 

планово-предупредительных ремонтов, а также не превышать срок службы (период 

безопасной эксплуатации), заявленный изготовителем в паспорте ПС, без наличия 

заключения экспертизы промышленной безопасности о возможности его продления; 

2) не превышать характеристики и не нарушать требования, изложенные в паспорте и 

руководстве (инструкции) по эксплуатации ПС (грузоподъемность или грузовой момент, 

группу классификации режима и другие паспортные режимы эксплуатации); 

3) не допускать к применению неработоспособные и не соответствующие технологии 

выполняемых работ грузозахватные приспособления и тару; 

4) не эксплуатировать ПС на неработоспособных рельсовых путях (для ПС на 

рельсовом ходу); 

5) разработать и утвердить распорядительным актом эксплуатирующей организации 

инструкции с должностными обязанностями, а также поименный перечень лиц, 

ответственных за промышленную безопасность в организации из числа ее аттестованных 

специалистов: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



44 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6) устанавливать порядок допуска к самостоятельной работе на ПС персонала в 

соответствии с инструкциями ОПО и контролировать его соблюдение; 

Работники ОПО, непосредственно занимающиеся эксплуатацией ПС, должны 

соответствовать следующим требованиям: 

а) быть обученными и иметь выданное в установленном порядке удостоверение на 

право самостоятельной работы по соответствующим видам деятельности; 

б) знать критерии работоспособности применяемых ПС в соответствии с требованиями 

руководства (инструкции) по эксплуатации применяемых ПС, технологический процесс 

транспортировки грузов; 

в) в случае возникновения угрозы аварийной ситуации информировать об этом своего 

непосредственного руководителя; 

г) знать порядок действий по инструкциям эксплуатирующей организации, в случаях 

возникновения аварий и инцидентов при эксплуатации ПС, а также выполнять данные 

инструкции; 

д) пройти в установленном порядке аттестацию (только для специалистов) на знание  

Федеральных норм и правил и не нарушать их в процессе выполнения работ. 

Ответственность за обеспечение безопасного производства работ кранами на каждом 

участке работ в течение каждой смены должна быть возложена только на одного работника. 

Фамилии этих лиц должны быть указаны на табличке, вывешенной на постоянном участке 

работ. 

ВНИМАНИЕ! Специалист, ответственный за безопасное производство работ с 

применением ПС, является непосредственным руководителем стропальщика. 

 

3.2 Установка ПС и производство работ 

 

Выполнение строительно-монтажных работ, погрузочно-разгрузочных работ над 

действующими коммуникациями, проезжей частью улиц или в стесненных условиях 

(условия, при которых требуется ограничение зоны перемещения ПС и грузов) на ОПО* с 

применением ПС** должно осуществляться в соответствии с ППР*** (проект производства 

работ), разработанным эксплуатирующей или специализированной организацией в 

соответствии с Правилами.**** 

Специалист, ответственный за 

осуществление 

производственного контроля 

при эксплуатации ПС 

Специалист, ответственный за 

содержание ПС в 

работоспособном состоянии 

Специалист, 

ответственный за 

безопасное производство 

работ с применением ПС 

1. Слесари по ТО и Р 

ПС; 

2. Электромонтеры по 

ТО и Р ПС; 

3. Наладчики приборов 

Машинист крана 

(крановщик), 

Оператор 

подъемников, 

кранов-

манипуляторов 

1. Стропальщики 

(Рабочий 

люльки); 

2. Сигнальщики 
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*ОПО – опасный производственный объект 

**ПС- подъемное сооружение (г/п кран) 

***ППР – проект производства работ 

****Правила – Федеральные нормы и правила в области промышленной безопасности 

«Правила безопасности опасных производственных объектов, на которых 

используются подъемные сооружения» утверждены приказом Ростехнадзора 

№533 от 12.1.2013 г. 

*****ТК – технологическая крта 

Для выполнения работ по монтажу, демонтажу, ремонту оборудования с применением 

ПС должны быть также разработаны ППР и ТК*****. ППР и ТК на указанные работы 

должны содержать, в том числе: 

схемы строповки деталей, узлов и других элементов оборудования, перемещение 

которых во время монтажа, демонтажа и ремонта производится ПС; 

способы безопасной кантовки оборудования с указанием применяемых при этом 

грузозахватных приспособлений; 

требования к месту нахождения стропальщиков и сигнальщиков при кантовке и 

перемещении ПС деталей, узлов, элементов оборудования. 

Разработанные специализированной организацией ППР и ТК должны быть согласованы 

и утверждены организацией, эксплуатирующей ПС. 

Ответственность за качество и соответствие требованиям промышленной безопасности 

ППР и ТК несет их разработчик. 

Эксплуатация ПС с отступлениями от требований ППР и ТК не допускается. Внесение 

изменений в ППР и ТК осуществляется разработчиком ППР и ТК. 

102. Погрузочно-разгрузочные работы и складирование грузов с применением ПС на 

базах, складах, открытых площадках в случаях должны выполняться по ТК, разработанным в 

соответствии с Правилами. Ответственность за качество и соответствие требованиям 

промышленной безопасности ТК несет ее разработчик. 

Эксплуатация ПС с отступлениями от требований ТК не допускается. Внесение 

изменений в ТК осуществляется разработчиком ТК. 

Установка ПС в зданиях, на открытых площадках и других участках производства 

работ должна проводиться в соответствии с руководством (инструкцией) по эксплуатации 

ПС и требованиями Правил. 

ПС должны быть установлены таким образом, чтобы при подъеме груза исключалась 

необходимость предварительного его подтаскивания при наклонном положении грузовых 

канатов и имелась возможность перемещения груза (грузозахватного органа или 

грузозахватного приспособления без груза), поднятого не менее чем на 500 мм выше 

встречающихся на пути конструкций, оборудования, штабелей грузов, бортов подвижного 

состава и других предметов. 

Стрелы кранов и кранов-манипуляторов при их перемещении должны также находиться 

выше встречающихся на пути конструкций, оборудования, штабелей грузов, бортов 

подвижного состава, предметов не менее чем на 500 мм. 

При установке ПС, управляемых с пола или по радио, должен быть предусмотрен 

свободный проход вдоль всего пути следования ПС для работника, управляющего ПС. 

Расстояние по горизонтали между выступающими частями крана, передвигающегося по 

наземному крановому пути, и строениями, штабелями грузов и другими предметами, 

расположенными на высоте до 2000 мм от уровня земли или рабочих площадок, должно 

быть не менее 700 мм, а на высоте более 2000 мм - не менее 400 мм. 

Расстояние по вертикали от консоли противовеса или от противовеса, расположенного 

под консолью башенного крана, до площадок, на которых могут находиться люди, должно 

быть не менее 2000 мм. 

На пути следования указанных ПС должно быть исключено нахождение людей. Над 

проезжей частью и над проходами для людей должны быть установлены предохранительные 
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перекрытия (сетка), способные выдержать падающий груз. 

Установка кранов, передвигающихся по рельсовому пути, в охранной зоне воздушных 

линий электропередачи должна быть согласована с владельцем линии. Согласование на 

такую установку для выполнения строительно-монтажных работ должно храниться вместе с 

ППР. 

Установка кранов стрелового типа, кранов-манипуляторов, подъемников (вышек) 

должна производиться на спланированной и подготовленной площадке с учетом категории и 

характера грунта. Устанавливать такие ПС для работы на свеженасыпанном 

неутрамбованном грунте, а также на площадке с уклоном, превышающим указанный в 

паспорте и (или) руководстве по эксплуатации, не разрешается. 

Установка кранов стрелового типа, кранов-манипуляторов, подъемников (вышек) 

должна производиться так, чтобы при работе расстояние между поворотной частью такого 

ПС при любом его положении, в том числе в нагруженном состоянии, и строениями, 

штабелями грузов и другими предметами составляло не менее 1000 мм. 

Установка ПС на выносные опоры должна осуществляться в соответствии с 

требованиями, установленными в руководствах (инструкциях) по эксплуатации ПС. В случае 

отсутствия требований в руководствах (инструкциях) по эксплуатации ПС устанавливается 

на все выносные опоры. 

 Краны стрелового типа, краны-манипуляторы, подъемники (вышки) на краю откоса 

котлована (канавы) должны быть установлены с соблюдением расстояний, указанных в 

таблице 1 . При глубине котлована более 5 м и невозможности соблюдения расстояний, 

указанных в таблице, откос должен быть укреплен в соответствии с ППР. 
 

Минимальное расстояние (в метрах) от основания 

откоса котлована (канавы) до оси ближайших опор крана 

при ненасыпном грунте 

 

Таблица 1 

 

Глубина 

котлована 

(канавы), 

метров 

Грунт 

песчаный и 

гравийный 

супесчаный суглинистый лессовый 

сухой 

глинистый 

1 1,5 1,25 1,00 1,0 1,00 

2 3,0 2,40 2,00 2,0 1,50 

3 4,0 3,60 3,25 2,5 1,75 

4 5,0 4,40 4,00 3,0 3,00 

5 6,0 5,30 4,75 3,5 3,50 

 

 

Установка и работа кранов стрелового типа, кранов-манипуляторов, подъемников 

(вышек) на расстоянии менее 30 м от крайнего провода воздушной линии электропередачи 

или воздушной электрической сети напряжением более 50 В осуществляются только по 

наряду-допуску, определяющему безопасные условия работы. 

При производстве работ в охранной зоне воздушной линии электропередачи или в 

пределах разрывов наряд-допуск выдается только при наличии разрешения организации, 

эксплуатирующей линию электропередачи. 

Порядок работы кранов стрелового типа, кранов-манипуляторов, подъемников (вышек) 

вблизи воздушной линии электропередачи, выполненной гибким изолированным кабелем, 
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определяется владельцем линии. 

Время действия наряда-допуска определяется организацией, его выдавшей. 

Наряд-допуск выдается крановщику (машинисту подъемника, оператору) перед 

началом работы. Сведения о выданных нарядах-допусках должны быть занесены в журнал 

выдачи нарядов-допусков. 

Работа кранов стрелового типа, кранов-манипуляторов, подъемников (вышек) вблизи 

воздушной линии электропередачи должна производиться под непосредственным 

руководством специалиста, ответственного за безопасное производство работ с применением 

ПС, который должен указать крановщику (машинисту подъемника, оператору) место 

установки ПС, обеспечить выполнение предусмотренных нарядом-допуском условий работы 

и сделать запись в вахтенном журнале ПС о разрешении работы. 

Работа кранов стрелового типа, кранов-манипуляторов под неотключенными 

контактными проводами городского транспорта должна производиться при соблюдении 

расстояния между стрелой крана/крана-манипулятора и контактными проводами не менее 1 

м при установке ограничителя (упора), не позволяющего уменьшить указанное расстояние 

при подъеме стрелы. 

В случаях, когда работы с применением кранов стрелового типа, кранов-

манипуляторов, подъемников (вышек) ведутся на действующих электростанциях, 

подстанциях и линиях электропередачи, наряд-допуск на работу вблизи находящихся под 

напряжением проводов и оборудования выдается организацией эксплуатирующей 

электростанцию, подстанцию, линию электропередачи. При этом использование ПС 

допускается только при условии, если расстояние по воздуху от ПС или от его выдвижной 

или подъемной части, а также от рабочего органа или поднимаемого груза в любом 

положении до ближайшего провода, находящегося под напряжением, будет не менее 

указанного в таблице 2 и таблице 3 . 

 
Минимальное расстояние от стрелы ПС во время работы 

до проводов линии электропередачи, 

находящихся под напряжением 
 

Таблица 2 

 

Напряжение воздушной линии, кВ Наименьшее расстояние, м 

До 1 1,5 

Свыше 1 до 35 2,0 

Свыше 35 до 110 3,0 

Свыше 110 до 220 4,0 

Свыше 220 до 400 5,0 

Свыше 400 до 750 9,0 

Свыше 750 до 1150 10,0 
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Границы опасных зон, в пределах которых действует опасность поражения 

электрическим током, устанавливаются согласно таблице 2. 

 

Таблица 2 

 

Напряжение, кВ Расстояние от людей, 

применяемых ими 

инструментов, 

приспособлений и от 

временных ограждений, м 

Расстояние от механизмов и 

грузоподъемных машин в рабочем 

и транспортном положении, от 

грузозахватных приспособлений и 

грузов, м 

До 1 на воздушной линии 0,6 1,0 

в остальных 

электроустановках 

не нормируется (без 

прикосновения) 

1,0 

1 - 35 0,6 1,0 

60, 110 1,0 1,5 

150 1,5 2,0 

220 2,0 2,5 

330 2,5 3,5 

400, 500 3,5 4,5 

750 5,0 6,0 

800 <*> 3,5 4,5 

1150 8,0 10,0 

<*> Постоянный ток. 

 

 

При перемещении груза ПС должны соблюдаться следующие требования: 

начинать подъем груза, предварительно подняв на высоту не более 200 - 300 мм, с 

последующей остановкой для проверки правильности строповки и надежности действия 

тормоза; 

не перемещать груз при нахождении под ним людей. Допускается нахождение 

стропальщика возле груза во время его подъема или опускания, если груз поднят на высоту 

не более 1000 мм от уровня площадки; 

перемещать мелкоштучные грузы только в специальной предназначенной для этого 

таре, чтобы исключить возможность выпадения отдельных частей груза. Перемещение 

кирпича на поддонах без ограждения разрешается производить только при разгрузке 

(погрузке) транспортных средств на землю (и с земли); 

не начинать подъем груза, масса которого неизвестна; 

выполнять горизонтальное перемещение от крайней нижней точки груза (а также 

порожнего грузозахватного органа или грузозахватного приспособления и элементов стрелы 

крана) на 500 мм выше встречающихся на пути предметов; 

опускать перемещаемый груз лишь на предназначенное для этого место, где 

исключается возможность падения, опрокидывания или сползания опущенного груза. 

Для легкого извлечения стропов из-под груза его опускание и складирование должны 

осуществляться на подкладки соответствующей прочности и толщины. Укладку и 
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последующую разборку груза следует выполнять равномерно, не нарушая габариты, 

установленные для складирования груза, и не загромождая проходы; 

не допускать при перерыве или по окончании работ нахождение груза в подвешенном 

состоянии. По окончании работ ПС должно быть приведено в безопасное положение в 

нерабочем состоянии согласно требованиям руководства (инструкции) по эксплуатации; 

кантовать грузы с применением ПС разрешается только на кантовальных площадках, 

снабженных амортизирующей поверхностью, или на весу по заранее разработанному ППР. 

При кантовке груза следует выполнять следующие дополнительные меры 

безопасности: 

в целях предотвращения зажатия стропальщику запрещено находиться между грузом и 

стеной или другим препятствием, при этом стропальщик должен находиться сбоку от 

кантуемого груза на расстоянии, равном высоте груза плюс 1 метр; 

производить кантовку тяжелых грузов и грузов сложной конфигурации только под 

руководством специалиста, ответственного за безопасное производство работ с применением 

ПС; при проведении кантовочных операций "тяжелыми грузами" считаются грузы массой 

более 75% от паспортной грузоподъемности ПС, а "грузами сложной конфигурации" - грузы 

со смещением центра тяжести. 

Для кантовки деталей серийного и массового производства необходимо использовать 

специальные кантователи. 

В процессе выполнения работ с применением ПС не разрешается: 

нахождение людей, в том числе обслуживающего ПС персонала, в местах, где 

возможно зажатие их между частями ПС и другими сооружениями, предметами и 

оборудованием; 

перемещение груза, находящегося в неустойчивом положении или подвешенного за 

один рог двурогого крюка; 

подъем груза, засыпанного землей или примерзшего к земле, заложенного другими 

грузами, укрепленного болтами или залитого бетоном, а также металла и шлака, застывшего 

в печи или приварившегося после слива; 

подтаскивание груза по земле, полу или рельсам крюками ПС при наклонном 

положении грузовых канатов (без применения направляющих блоков, обеспечивающих 

вертикальное положение грузовых канатов); 

освобождение с применением ПС защемленных грузом стропов, канатов или цепей; 

оттягивание груза во время его подъема, перемещения и опускания. Оттяжки 

применяются только для разворота длинномерных и крупногабаритных грузов во время их 

перемещения; 

выравнивание перемещаемого груза руками, а также изменение положения стропов на 

подвешенном грузе; 

подача груза в оконные проемы, на балконы и лоджии без специальных приемных 

площадок или специальных приспособлений; 

использование тары для транспортировки людей; 

нахождение людей под стрелой ПС при ее подъеме и опускании с грузом и без груза; 

подъем груза непосредственно с места его установки (с земли, площадки, штабеля) 

только механизмом телескопирования стрелы; 

использование ограничителей механизмов в качестве рабочих органов для 

автоматической остановки механизмов, если это не предусмотрено руководством 

(инструкцией) по эксплуатации ПС; 

работа ПС при отключенных или неработоспособных ограничителях, регистраторах, 

указателях, тормозах; 

включение механизмов ПС при нахождении людей на поворотной платформе ПС вне 

кабины; 

перемещение людей грузовыми строительными подъемниками; 

перемещение шасси подъемника (вышки) с находящимися в люльке людьми или 
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грузом. На самоходные подъемники (вышки), например, ножничного типа, управление 

которыми осуществляется из люльки, в том числе и при перемещении подъемника по 

площадке, данное требование не распространяется; 

подъем и опускание подъемником люльки, если вход в нее не закрыт на запорное 

устройство; 

сбрасывание инструмента, груза и других предметов с люльки, находящейся на высоте. 

Разворот груза руками допускается при условии, что груз поднят на высоту не более 

1000 мм, а в других случаях, в том числе при развороте длинномерных грузов, - только при 

помощи оттяжек или багров. 

При эксплуатации ПС, управляемых с пола или по радио (с подвесного или 

переносного пульта дистанционного управления), вдоль всего пути следования ПС должен 

быть обеспечен свободный проход для работника, управляющего ПС. 

Выходы на рельсовые пути, галереи мостовых кранов, находящихся в работе, должны 

быть закрыты (оборудованы устройствами для запирания). Допуск персонала на рельсовые 

пути и проходные галереи действующих мостовых кранов должен производиться по наряду-

допуску, определяющему условия безопасного производства работ. 

Для каждого цеха (пролета), не оборудованного проходными галереями вдоль 

рельсового пути, где работают мостовые краны, эксплуатирующей организацией 

разрабатываются мероприятия по безопасному спуску крановщиков из кабины при 

вынужденной остановке крана не у посадочной площадки. Эти мероприятия указываются в 

производственной инструкции для крановщиков. 

Применение мостовых кранов (с имеющихся на кране площадок) для производства 

строительных, малярных и других работ должно выполняться по наряду-допуску, 

определяющему меры промышленной безопасности, предупреждающие падение с крана, 

вызванное внезапным началом движения крана или его грузовой тележки, наездом соседнего 

крана, а также поражение электрическим током, падение при выходе на рельсовые пути или 

подкрановые балки. Во время выполнения указанных работ перемещение краном грузов 

запрещается. 

Находящиеся в эксплуатации ПС должны быть снабжены табличками с обозначениями 

учетного номера (учетный номер присваивается ПС территориальным органом Федеральной 

службы по экологическому, технологическому и атомному надзору или иным федеральным 

органом исполнительной власти в области промышленной безопасности, которому в 

установленном порядке предоставлено право осуществления регистрации подведомственных 

объектов в государственном реестре опасных производственных объектов), заводского 

номера ПС, паспортной грузоподъемности и дат следующего полного и частичного 

технического освидетельствований. 

 Эксплуатирующая организация должна обеспечить выполнение следующих 

требований промышленной безопасности: 

определить порядок выделения и направления самоходных ПС на объекты согласно 

заявкам сторонних организаций. При этом ответственность за обеспечение требований 

промышленной безопасности при работе ПС несет организация, выделившая ПС для работ; 

обеспечить соблюдение требований промышленной безопасности смонтированных ПС, 

находящихся в нерабочем состоянии, при этом ПС должно быть обесточено и приняты меры 

по предотвращению его угона ветром; 

обеспечить проведение проверок работоспособности указателей, ограничителей и 

регистраторов ПС в сроки, установленные их руководствами (инструкциями) по 

эксплуатации; 

установить порядок опломбирования и запирания замком защитных панелей кранов; 

обеспечить вход на мостовые краны и спуск с них через посадочную площадку. Вход в 

кабину управления мостового крана через мост допускается лишь в тех случаях, когда 

непосредственная посадка в кабину невозможна по конструктивным или производственным 

причинам. В этом случае вход на кран должен устраиваться в специально отведенном для 
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этого месте через дверь в перилах моста, оборудованную электрической блокировкой, при 

срабатывании которой ПС должно отключаться, при этом должен автоматически подаваться 

звуковой сигнал. У магнитных кранов вход в кабину управления через мост не допускается, 

кроме тех случаев, когда троллеи, питающие грузовой электромагнит, ограждены или 

расположены в недоступном для соприкосновения месте и не отключаются электрической 

блокировкой двери входа на кран; 

разработать и выдать на места ведения работ ППР или схемы складирования грузов, 

схемы погрузки и разгрузки транспортных средств, в том числе подвижного состава 

(последнее при использовании); 

ознакомить (под роспись) с ППР и ТК специалистов, ответственных за безопасное 

производство работ ПС, крановщиков (операторов), рабочих люльки и стропальщиков; 

обеспечить стропальщиков испытанными и маркированными грузозахватными 

приспособлениями и тарой, соответствующими массе и характеру перемещаемых грузов; 

определить стационарные площадки и места складирования грузов, предусмотренные 

ППР или ТК, оборудовать их необходимыми технологической оснасткой и 

приспособлениями (кассетами, пирамидами, стеллажами, лестницами, подставками, 

подкладками, прокладками и т.п.); 

установить порядок обмена сигналами между машинистами, крановщиками, 

стропальщиками.  

установить порядок приведения ПС в безопасное положение в нерабочем состоянии, а 

также определить порядок действия работников (в том числе покидания опасной зоны) при 

возникновении аварийных ситуаций на опасном производственном объекте с используемыми 

ПС. 

При эксплуатации мостовых кранов должна применяться марочная система, при 

которой управление краном разрешается лишь крановщику (оператору), получившему ключ-

марку под роспись в журнале выдачи ключей-марок (ключ-марка - устройство, 

предназначенное для предотвращения несанкционированного включения ПС). 

При возведении башенными кранами зданий и сооружений высотой более 36 м должна 

применяться двухсторонняя радио- или телефонная связь (при этом перечень и обозначение 

подаваемых команд должны быть утверждены распорядительным актом эксплуатирующей 

организации). 

В местах постоянной погрузки и разгрузки автомашин и полувагонов должны быть 

установлены стационарные эстакады или навесные площадки для стропальщиков. Погрузка 

и разгрузка полувагонов крюковыми ПС должна выполняться по технологии, утвержденной 

эксплуатирующей организацией, в которой определены места нахождения стропальщиков 

при перемещении грузов, а также возможность выхода их на эстакады и навесные площадки. 

Нахождение людей в полувагонах при подъеме и опускании грузов не допускается. 

Погрузка отправляемых грузов в автомашины и другие самоходные транспортные 

средства должна выполняться таким образом, чтобы была обеспечена удобная и безопасная 

строповка грузов при их последующей разгрузке. 

Не разрешается опускать груз на автомашину, а также поднимать груз при нахождении 

людей в кузове или кабине автомашины. 

Погрузка и разгрузка полувагонов, платформ, автомашин и других транспортных 

средств должны выполняться без нарушения их равновесия. 

Строповка пакетов труб или металлопроката за элементы упаковки (скрутки, стяжки, не 

предназначенные для строповки) запрещается. 

Подъем и перемещение груза несколькими ПС разрешается только по ППР или ТК. 

При подъеме и перемещении груза несколькими ПС нагрузка, приходящаяся на каждое 

из них, не должна превышать грузоподъемность ПС. 

Работа по перемещению груза несколькими ПС, разгрузка и погрузка полувагонов, 

работа ПС при отсутствии маркировки веса груза и схем строповки производится под 

непосредственным руководством специалиста, ответственного за безопасное производство 
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работ с применением ПС. 

Перемещение грузов при выполнении строительно-монтажных работ, погрузочно-

разгрузочных работ над перекрытиями, под которыми размещены производственные, жилые 

или служебные помещения, где могут находиться люди, не допускается. 

Размещение ПС в производственных зданиях и сооружениях над нижними этажами или 

крышей допустимо только в случае, когда при проектировании такого ОПО учтено 

возможное падение груза на межэтажные перекрытия или крышу (подтверждены 

соответствующая безопасность от падения груза и последствия воздействия на перекрытие 

или крышу контакта с грузом (химическое, термическое)). 

При подъеме груза с использованием ПС, установленного вблизи стены, колонны, 

штабеля, железнодорожного вагона, станка или другого оборудования, не допускается 

нахождение людей (в том числе стропальщика) между поднимаемым грузом и указанными 

частями здания или оборудованием. Указанное требование также должно выполняться при 

опускании и перемещении груза. 

ПС, оснащенные грейфером, электромагнитом или управляемым (автоматическим, 

полуавтоматическим) захватом, могут быть допущены к работе только при выполнении 

специально разработанных для этих случаев указаний, изложенных в руководствах по 

эксплуатации ПС и руководствах по эксплуатации грейферов, электромагнитов, 

управляемых захватов. 

Не допускается нахождение людей и проведение каких-либо работ в зоне перемещения 

грузов кранами, оснащенными грейфером или электромагнитом. Подсобные рабочие, 

обслуживающие такие краны, могут допускаться к выполнению своих обязанностей только 

во время перерывов в работе кранов и после того, как грейфер или электромагнит будет 

опущен на землю, при этом напряжение с электромагнита должно быть снято. 

Места производства работ ПС, оснащенных грейфером или электромагнитом, должны 

быть ограждены и обозначены предупредительными знаками. 

При работе мостовых кранов, установленных в несколько ярусов, должно выполняться 

условие проезда кранов верхнего яруса над кранами, расположенными ниже, только без 

груза, с крюком (или грузозахватным приспособлением), поднятым в верхнее рабочее 

положение и отведенным в сторону от наиболее высоких частей кранов нижнего яруса. 

Работы мостовых кранов, установленных в несколько ярусов, должны осуществляться 

по специально разработанному технологическому регламенту (ППР, ТК), определяющему 

последовательность и порядок работы кранов. 

Работы ПС, установленных на открытом воздухе, необходимо прекращать при скорости 

ветра, превышающей предельно допустимую скорость, указанную в паспорте ПС, при 

температуре окружающей среды ниже предельно допустимой температуры, указанной в 

паспорте ПС, при снегопаде, дожде, тумане, в случаях, когда крановщик (машинист, 

оператор) плохо различает сигналы стропальщика или перемещаемый груз. 

Башенные краны, грузоподъемные краны, установленные на автомобильные шасси, 

специальные шасси автомобильного типа, грузоподъемные краны на пневмоколесном ходу и 

гусеничном ходу, не оборудованные координатной защитой, для работы в стесненных 

условиях применять запрещается. Координатная защита должна быть настроена в 

соответствии с ППР или ТК. 

Ограничители, указатели и регистраторы не должны использоваться для учета веса 

грузов (материалов), перемещаемых ПС. 

 

Система сигнализации при выполнении работ 

 

Эксплуатирующая организация должна установить порядок обмена сигналами между 

стропальщиками и крановщиками. Знаковая сигнализация и система обмена сигналами при 

радиопереговорной связи должны быть внесены в производственные инструкции для 

крановщиков и стропальщиков. Знаковая сигнализация для крановщиков и стропальщиков 
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приведена ниже . 

При смене участка работы крановщики и стропальщики должны быть 

проинструктированы (под расписку) о знаковой сигнализации, применяемой на новом 

участке работ. 
ЗНАКОВАЯ СИГНАЛИЗАЦИЯ 

ПРИ ПЕРЕМЕЩЕНИИ ГРУЗОВ С ПРИМЕНЕНИЕМ ПС 

(КРОМЕ ПОДЪЕМНИКОВ (ВЫШЕК)) 

 

Операция Рисунок Сигнал 

Поднять груз или 
грузозахватный орган 
(грузозахватное 
приспособление) 

 

Прерывистое движение рукой 
вверх на уровне пояса, ладонь 
обращена вверх, рука согнута в 
локте 

Опустить груз или 
грузозахватный орган 
(грузозахватное 
приспособление) 

 

Прерывистое движение рукой 
вниз перед грудью, ладонь 
обращена вниз, рука согнута в 
локте 

Передвинуть ПС 

 

Движение вытянутой рукой, 
ладонь обращена в сторону 
требуемого движения 

Передвинуть грузовую 
тележку ПС 

 

Движение рукой, согнутой в 
локте, ладонь обращена в 
сторону требуемого движения 
тележки 

Повернуть стрелу ПС 

 

Движение рукой, согнутой в 
локте, ладонь обращена в 
сторону требуемого движения 
стрелы 

Поднять стрелу ПС 

 

Движение вверх вытянутой 
рукой, предварительно 
опущенной до вертикального 
положения, ладонь раскрыта 

Опустить стрелу ПС 

 

Движение вниз вытянутой рукой, 
предварительно поднятой до 
вертикального положения, 
ладонь раскрыта 
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Стоп (прекратить подъем 
или передвижение) 

 

Резкое движение рукой вправо и 
влево на уровне пояса, ладонь 
обращена вниз 

Осторожно (применяется 
перед подачей какого-
либо из перечисленных 
выше сигналов при 
необходимости 
незначительного 
перемещения) 

 

Кисти рук обращены ладонями 
одна к другой на небольшом 
расстоянии, руки при этом 
подняты вверх 

 
 

 

3.3 Техническое освидетельствование 

 
Техническое освидетельствование ПС - комплекс административно-технических мер, 

направленных на подтверждение работоспособности и промышленной безопасности ПС в 

эксплуатации. 

ПС ((подъемные сооружения, т.е.грузоподъемные краны)) должны подвергаться 

техническому освидетельствованию до их постановки на учет и пуска в работу. Объем работ, 

порядок и периодичность проведения технических освидетельствований определяется 

руководством (инструкцией) по эксплуатации ПС. Аналогичный объем работ выполняется и 

при внеочередных технических освидетельствованиях в случаях, определяемых Правилами. 

При отсутствии в руководстве (инструкции) по эксплуатации ПС указаний по 

проведению технического освидетельствования техническое освидетельствование ПС 

проводится согласно Правилам.  

ПС в течение срока службы должны подвергаться периодическому техническому 

освидетельствованию: 

а) частичному - не реже одного раза в 12 месяцев; 

б) полному - не реже одного раза в 3 года, за исключением редко используемых ПС (ПС 

для обслуживания машинных залов, электрических и насосных станций, компрессорных 

установок, а также других ПС, используемых только при ремонте оборудования, для 

которых полное техническое освидетельствование проводят 1 раз в 5 лет). 

Техническое освидетельствование ПС должно проводиться специалистом, 

ответственным за осуществление производственного контроля при эксплуатации ПС, а также 

при участии специалиста, ответственного за содержание ПС в работоспособном состоянии. 

Результатом технического освидетельствования является следующее: 

а) ПС и его установка на месте эксплуатации соответствуют требованиям 

эксплуатационной документации и Правилам; 

б) ПС находится в состоянии, обеспечивающем его безопасную работу. 

 При полном техническом освидетельствовании ПС должны подвергаться: 

а) осмотру; 

б) статическим испытаниям; 

в) динамическим испытаниям; 

д) испытаниям на устойчивость для ПС, имеющих в паспорте характеристики 

устойчивости. При частичном техническом освидетельствовании статические и 

динамические испытания ПС не проводятся. 

 При техническом освидетельствовании ПС должны быть осмотрены и проверены в 

работе его механизмы, тормоза, гидро- и электрооборудование, указатели, ограничители и 
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регистраторы. 

Кроме того, при техническом освидетельствовании крана должны быть проверены: 

а) состояние металлоконструкций крана и его сварных (клепаных, болтовых) 

соединений (отсутствие трещин, деформаций, ослабления клепаных и болтовых 

соединений), а также состояние кабины, лестниц, площадок и ограждений; 

б) состояние крюка, блоков.  

в) фактическое расстояние между крюковой подвеской и упором при срабатывании 

концевого выключателя и остановки механизма подъема; 

г) состояние изоляции проводов и заземления электрического крана с определением их 

сопротивления; 

д) соответствие чертежу и данным паспорта крана фактически установленной массы 

противовеса и балласта; 

е) состояние крепления осей и пальцев; 

ж) состояние рельсового пути, соответствие его руководству по эксплуатации ПС, 

проекту, а также требованиям Правил; 

з) соответствие состояния канатов и их крепления требованиям руководства 

(инструкции) по эксплуатации ПС, а также требованиям Праивл; 

и) состояние освещения и сигнализации. 

Статические испытания проводят с целью проверки конструктивной пригодности ПС и 

его сборочных единиц. 

До проведения испытаний тормоза всех механизмов ПС должны быть отрегулированы 

согласно руководству по эксплуатации на тормозной момент, указанный в паспорте ПС, а 

ограничитель грузоподъемности отключен. 

Статические испытания должны проводиться 125 процентов - для ПС всех типов  (по 

отношению к номинальной паспортной грузоподъемности). 

 Статические испытания мостового крана проводятся следующим образом.  

Кран устанавливается над опорами кранового пути, а его тележка (тележки) - в 

положение, отвечающее наибольшему прогибу моста, делается первая высотная засечка 

положения одного из поясов главной балки (с помощью металлической струны, оптическим 

прибором или лазерным дальномером). Затем контрольный груз поднимают краном на 

высоту 50 - 100 мм, делают вторую высотную засечку положения того же пояса главной 

балки и кран выдерживается в таком положении в течение 10 минут. В случае обнаружения 

произвольного опускания поднятого груза испытания прекращают и результаты их 

признаются неудовлетворительными. 

По истечении не менее 10 минут груз опускается, после чего делается третья высотная 

засечка положения того же пояса главной балки. Если значение третьего измерения совпало 

с первым, остаточная деформация моста крана отсутствует, и испытания прошли успешно. 

Статические испытания козлового крана и мостового перегружателя проводятся так 

же, как испытания мостового крана; при этом у крана с консолями каждая консоль 

испытывается отдельно.) 

Для проведения статических испытаний кранов стрелового типа должна быть 

подготовлена площадка для установки крана (обеспечены требуемые плотность грунта и 

уклон) согласно требованиям руководства (инструкции) по эксплуатации крана. 

Если испытания крана выполняют без выносных опор, необходимо проверить давление 

в шинах колес (для кранов на автомобильном и пневмоколесном ходу). 

При статических испытаниях кранов стрелового типа стрела устанавливается 

относительно ходовой опорной части в положение, отвечающее наименьшей расчетной 

устойчивости крана, и груз поднимается на высоту 50 - 100 миллиметров. 

Кран считается выдержавшим статические испытания, если в течение 10 минут 

поднятый груз не опустится на землю, а также не будет обнаружено трещин, остаточных 

деформаций и других повреждений металлоконструкций и механизмов. 
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Динамические испытания ПС проводятся грузом, масса которого на 10 процентов 

превышает его паспортную грузоподъемность, и имеют целью проверку действия его 

механизмов и тормозов. 

(При динамических испытаниях ПС производятся многократные (не менее трех раз) 

подъем и опускание груза, а также проверка действия всех других механизмов при 

совмещении рабочих движений, предусмотренных руководством (инструкцией) по 

эксплуатации ПС.) 

Результаты технического освидетельствования ПС записываются в его паспорт 

специалистом, ответственным за осуществление производственного контроля при 

эксплуатации ПС, проводившим освидетельствование, с указанием срока следующего 

освидетельствования. 

Проведение технического освидетельствования ПС разрешается осуществлять 

экспертным организациям, а также специализированным организациям, занимающимся 

деятельностью по ремонту, реконструкции ПС. 

 

 

Тема 4 
 

ТИПОВАЯ ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ СТРОПАЛЬЩИКОВ ПО 

БЕЗОПАСНОМУ ПРОИЗВОДСТВУ РАБОТ ГРУЗОПОДЪЕМНЫМИ 

МАШИНАМИ 
 

Утверждена постановлением 

Госгортехнадзора России 

от 08.02.96 г. № 03 

(РД 10-107-96) 

Внесено Изменение №1 (РДИ 10-430(107)-02), утвержденное Постановлением 

Госгортехнадзора России от 30 января 2002 г. № 7 

На основании настоящей Типовой инструкции руководство предприятия (производитель 

работ кранами) должно разработать производственную инструкцию для стропальщиков с 

учетом конструктивных особенностей грузоподъемных машин и грузозахватных 

приспособлений, а также местных условий безопасной эксплуатации грузоподъемных 

машин. Такая инструкция должна быть выдана каждому стропальщику (под роспись). 

 

 

1. Общие положения  

 

1.1. Во всех организациях независимо от их ведомственной принадлежности и формы 

собственности при выполнении работ по перемещению грузов широко применяются 

грузоподъемные машины. 

 

1.2. К выполнению операций по строповке (обвязке, зацепке, закреплению, подвешиванию 

на крюк машины, установке в проектное положение и отцепке) грузов в процессе 

производства работ грузоподъемными машинами допускаются специально обученные 

квалифицированные рабочие-стропалыцики. 

1.3. При производстве работ грузоподъемными кранами периодически происходят аварии 

и несчастные случаи, основными причинами которых являются: 

1) неправильная (ненадежная) строповка груза; 

2) применение для подъема груза непригодных съемных грузозахватных приспособлений 

или тары; 
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3) нахождение людей в опасной зоне или под стрелой; 

4) нарушение схем строповки грузов; 

5) нарушение технологических карт погрузочно-разгрузочных работ; 

6) нахождение людей в полувагоне, на платформе, в кузове автомашины, трюме судна, 

траншее, котловане, колодце при подъеме или опускании груза; 

7) несоблюдение схем и габаритов складирования грузов; 

8) нахождение людей между поворотной и неповоротной частями крана; 

9) допуск необученных рабочих к обслуживанию крана в качестве стропальщиков; 

10) несоблюдение требований безопасности при установке стрелового самоходного крана 

на опоры или строповке грузов вблизи линии электропередачи; 

11) нахождение людей в кабине автомашины при ее разгрузке или погрузке; 

12) перегрузка крана во время подъема примерзшего, засыпанного землей, закрепленного 

болтами, защемленного или залитого бетоном груза; 

13) нахождение людей вблизи стены, колонны, штабеля или оборудования во время 

подъема или опускания груза; 

14) неисправность кранового пути и тупиковых упоров; 

15) неправильная установка стреловых кранов или кранов-манипуляторов вблизи 

траншеи, котлована или на свеженасыпанном грунте; 

16) подтаскивание груза краном при наклонном положении грузовых канатов; 

17) нахождение людей в зоне действия магнитных и грейферных кранов; 

18) обрыв грузовых и стреловых канатов.  

1.4. Безопасность при производстве работ грузоподъемными машинами в значительной 

степени зависит от умелых и правильных действий стропальщика. В связи с этим 

стропальщики должны быть хорошо обученными и подготовленными и иметь 

соответствующую квалификацию. 

 

2. Общие требования  

 

2.1. Руководство предприятия (производитель работ грузоподъемными машинами) для 

обвязки, зацепки, закрепления груза и подвешивания его на крюк крана при помощи стропов 

или специальных грузозахватных приспособлений или тары должно назначить (приказом 

или распоряжением) обученных и аттестованных стропальщиков. 

2.2. К строповке грузов могут допускаться рабочие смежных профессий (такелажники, 

монтажники, слесари и т.п.), обученные по профессии, квалификационной характеристикой 

которой предусмотрено выполнение работ по строповке грузов. В удостоверениях таких 

рабочих должна быть запись о присвоении им профессии стропальщика. 

Если груз подвешивается на крюк крана без предварительной обвязки (груз, имеющий 

петли, рымы, цапфы, а также находящийся в ковшах, бадьях, контейнерах или другой таре) 

или захватывается полуавтоматическими захватами, к выполнению обязанностей 

стропальщиков могут допускаться рабочие основных профессий, дополнительно обученные 

по сокращенной программе, согласованной с органами госгортехнадзора. Обучение 

стропальщиков должно проводиться в профессионально-технических учебных заведениях 

или на курсах, создаваемых на предприятиях, имеющих на это разрешение (лицензию) 

органов госгортехнадзора. 

2.3. Рабочему, аттестованному по профессии стропальщика, выдается соответствующее 

удостоверение (форма удостоверения приведена в приложении 7) за подписью председателя 

квалификационной комиссии. Во время работы стропальщик должен иметь это 

удостоверение при себе и предъявлять его по требованию инспектора госгортехнадзора, 

инженерно-технического работника по надзору за безопасной эксплуатацией 

грузоподъемных машин и лица, ответственного за безопасное производство работ кранами, а 

также по требованию крановщика.  

2.4. На основании настоящей Типовой инструкции руководство предприятия 
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(производитель работ грузоподъемными машинами) должно разработать производственную 

инструкцию для стропальщиков по безопасному производству работ грузоподъемными 

машинами с учетом конструктивных особенностей машин и съемных грузозахватных 

приспособлений, а также местных условий их безопасной эксплуатации. Производственная 

инструкция вводится в действие приказом по предприятию и выдается стропальщику; при 

этом он должен расписаться в журнале проверки знаний персонала, обслуживающего 

грузоподъемные машины. 

2.5. Повторная проверка знаний стропальщиков проводится комиссией предприятия: 

периодически, не реже одного раза в 12 мес; 

при переходе с одного предприятия на другое; 

по требованию инженерно-технического работника по надзору за безопасной 

эксплуатацией грузоподъемных машин или инспектора госгортехнадзора. Повторная 

проверка знаний проводится в объеме производственной инструкции и оформляется 

протоколом с отметкой в удостоверении. 

2.6. Рабочие основных профессий (станочник, технологический рабочий, монтажник и 

т.п.) допускаются к зацепке грузов на крюк грузоподъемной машины, управляемой с пола 

или со стационарного пульта, после соответствующего инструктажа и проверки навыков по 

строповке грузов в установленном Правилами порядке. Число стропальщиков, 

обслуживающих грузоподъемную машину, определяется лицом, ответственным за 

безопасное производство работ грузоподъемными машинами. При работе двух и более 

стропальщиков один из них назначается старшим с отметкой в журнале инструктажа. 

В тех случаях, когда зона, обслуживаемая грузоподъемной  машиной, из кабины  

управления (машиниста) оператора не видна полностью, для передачи сигналов 

стропальщика крановщику лицо, ответственное за безопасное производство работ 

грузоподъемными машинами, должно выделить сигнальщика из числа опытных 

стропальщиков. Стропальщик в своей работе подчиняется лицу, ответственному за 

безопасное производство работ грузоподъемными машинами. 

2.7. Допущенный к самостоятельной работе стропальщик должен иметь общее 

представление об устройстве обслуживаемой грузоподъемной машины. 

2.8. Обученный и имеющий на руках удостоверение стропальщик должен знать: 

1) установленный на предприятии порядок обмена сигналами между стропальщиком и 

крановщиком (рекомендуемая знаковая сигнализация приведена в приложении 6);  

2) производственную инструкцию для стропальщика по безопасному производству работ 

грузоподъемными машинами; 

3) назначение и конструктивные особенности съемных грузозахватных приспособлений и 

тары; 

4) схемы строповки или кантовки грузов; 

5) способы визуального определения массы груза; 

6) порядок осмотра и нормы браковки съемных грузозахватных приспособлений, канатов 

и тары (нормы браковки канатов приведены в приложении 3, съемных грузозахватных 

приспособлений - в приложении 8); 

7) нормы заполнения тары; 

8) грузоподъемность стропов; 

9) предельную длину и диаметр стропов; 

10) технологические карты; 

11) порядок и габариты складирования грузов; 

12) назначение и порядок применения стропов, цепей, канатов и других съемных 

грузозахватных приспособлений; 

13) меры безопасности и условия производства работ кранами на участке или в цехе; 

14) технические характеристики обслуживаемых стропальщиком грузоподъемных машин; 

15) основные требования безопасности при работе стреловых грузоподъемных машин 

вблизи линии электропередачи; 
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16) меры предупреждения воздействия опасных и вредных производственных факторов; 

17) способы оказания первой помощи пострадавшим на производстве; 

18) средства индивидуальной и коллективной защиты и порядок их применения; 

19) расположение рубильника, подающего напряжение на кран с электроприводом.  

2.9. Стропальщик должен уметь: 

1) определять по указателю грузоподъемность стрелового крана в зависимости от вылета 

и положения выносных опор; 

2) выполнять обвязку и зацепку различных грузов для их подъема и перемещения; 

3) выполнять укладку (установку) груза в проектное положение и снятие грузозахватных 

приспособлений (расстроповку); 

4) выбирать стропы в соответствии с массой и размерами перемещаемого груза; 

5) определять пригодность грузозахватных приспособлений и тары и правильно их 

применять; 

6) правильно подавать сигналы крановщику (машинисту); 

7) пользоваться при необходимости средствами пожаротушения на рабочем месте; 

8) оказывать первую помощь пострадавшим на производстве; 

9) отключать краны от электрической сети в аварийных случаях. 

 

3. Обязанности стропальщика перед началом работы  

 

3.1. Перед началом работ по подъему и перемещению грузов стропальщик обязан: 

1) получить задание на определенный вид работы от лица, ответственного за безопасное 

производство работ грузоподъемными машинами; 

2) при выполнении строительно-монтажных работ ознакомиться с проектом производства 

работ грузоподъемными машинами и поставить в проекте свою подпись; 

3) при выполнении погрузочно-разгрузочных работ ознакомиться (под роспись) с 

технологическими картами; 

4) при выполнении работ стреловыми самоходными грузоподъемными машинами вблизи 

воздушной линии электропередачи ознакомиться (под роспись) с мерами безопасности, 

изложенными в наряде-допуске; 

5) проверить исправность грузозахватных приспособлений и наличие на них клейм или 

бирок с обозначением номера, даты испытания и грузоподъемности; 

6) проверить исправность тары и наличие на ней маркировки о ее назначении, номере, 

собственной массе и предельной массе груза; 

7) проверить наличие и исправность вспомогательных инвентарных приспособлений 

(оттяжек, багров, крюков, лестниц, площадок, подкладок и прокладок), необходимых для 

выполнения работ, в соответствии с проектом или технологической картой; 

8) подобрать грузозахватные приспособления, соответствующие массе и характеру 

поднимаемого груза. Следует подбирать стропы (с учетом числа ветвей) такой длины, чтобы 

угол между ветвями не превышал 90°; 

9) проверить освещенность рабочего места. При недостаточной освещенности 

стропальщик, не приступая к работе, обязан доложить об этом лицу, ответственному за 

безопасное производство работ грузоподъемными машинами. 

3.2. Стропальщику не разрешается устанавливать самостоятельно грузоподъемные   

машины на выносные (дополнительные) опоры, а также снимать (укладывать) 

грузозахватные приспособления с неповоротной части (ходовой рамы) грузоподъемной 

машины при нахождении крановщика (машиниста) в кабине управления. 

 

4. Обязанности стропальщика при обвязке и зацепке груза  

 

4.1. Стропальщик может приступить к выполнению работ по обвязке и зацепке груза для 

подъема его грузоподъемными машинами только после ознакомления со схемами строповки, 
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технологическими картами или проектом производства работ. 

4.2. Работы по строповке грузов для погрузки их (разгрузки) в полувагоны, трюмы, для 

подъема груза несколькими кранами, вблизи линии электропередачи, для перемещения 

груза, на который не разработаны схемы строповки, а также для перемещения груза над 

перекрытиями помещений, где могут находиться люди, должны выполняться 

стропальщиком под непосредственным руководством лица, ответственного за безопасное 

производство работ кранами. 

4.3. При обвязке и зацепке груза стропальщик должен: 

1) производить обвязку и зацепку грузов в соответствии со схемами строповки или 

кантовки грузов; 

2) проверить массу груза по списку масс грузов или маркировке на грузе (если 

стропальщик не может определить массу груза, он должен поставить в известность лицо, 

ответственное за безопасное производство работ грузоподъемными машинами); 

3) канаты, цепи накладывать на основной массив груза (раму, каркас, корпус, станину) без 

узлов, перекруток и петель, под острие ребра грузов подкладывать специальные подкладки, 

предохраняющие стропы от повреждений; 

4) обвязывать груз таким образом, чтобы во время его перемещения исключалось падение 

его отдельных частей (доски, бревна, прутки, трубы и т.п.) и обеспечивалось его устойчивое 

положение при перемещении. Строповку длинномерных грузов следует производить не 

менее чем в двух местах; 

5) зацепку железобетонных и бетонных изделий, а также других грузов, снабженных 

петлями, рамами, цапфами, производить за все предусмотренные для подъема в 

соответствующем положении петли, рымы, цапфы; 

6) при подвешивании груза на двурогие крюки накладывать стропы таким образом, чтобы 

нагрузка распределялась на оба рога крюка равномерно; 

7) не использованные для зацепки груза концы многоветвевого стропа крепить так, чтобы 

при перемещении груза краном исключалась возможность их задевания за встречающиеся на 

пути предметы; 

8) убедиться в том, что предназначенный к подъему груз ничем не укреплен, не защемлен, 

не завален и не примерз к земле. 

 

4.4. При обвязке и зацепке грузов стропальщику запрещается: 

1) производить строповку грузов, масса которых неизвестна или превышает 

грузоподъемность крана (грузоподъемной машины); 

2) пользоваться поврежденными или немаркированными съемными грузозахватными 

приспособлениями и тарой, соединять звенья разорванных цепей болтами или проволокой, 

связывать канаты; 

3) производить обвязку и зацепку груза способами, не указанными на схемах строповки; 

4) применять для обвязки и зацепки грузов не предусмотренные схемами строповки 

приспособления (ломы, штыри, проволоку и др.); 

5) производить зацепку поддонов с кирпичом без ограждения (за исключением разгрузки 

на землю с автомашин); 

6) производить зацепку бетонных и железобетонных изделий за поврежденные петли; 

7) подвешивать груз на один рог двурогого крюка; 

8) забивать крюки стропов в монтажные петли железобетонных изделий или других 

грузов; 

9) поправлять съемные грузозахватные приспособления на поднимаемом грузе ударами 

молотка, кувалды, лома и т.п.; 

10) использовать при обвязке крупных стеновых блоков и других высоких грузов 

приставные лестницы; в этих случаях следует применять переносные площадки; 

11) использовать грейфер для подъема грузов, подвешенных при помощи стропов за 

челюсти грейфера, для подъема, а также для выполнения других работ, для которых грейфер 
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не предназначен; 

12) производить строповку груза, находящегося в неустойчивом положении. 

 

 

 

5. Обязанности стропальщика при подъеме и перемещении груза  

5.1. Перед каждой операцией по подъему и перемещению груза стропальщик должен 

подавать соответствующий сигнал крановщику (машинисту,  оператору) или сигнальщику. 

При обслуживании одного крана несколькими стропальщиками сигнал должен подавать 

старший стропальщик. 

5.2. Перед подачей сигнала о подъеме груза стропальщик должен: 

1) проверить, нет ли на грузе незакрепленных деталей и инструментов; перед подъемом 

труб большого диаметра следует проверить, чтобы в них не было земли, льда или предметов, 

которые могут выпасть при подъеме; 

2) убедиться в том, что во время подъема груз не может ни за что зацепиться; 

3) убедиться в отсутствии людей возле груза, между поднимаемым грузом и стенами, 

колоннами, штабелями, станками и другим оборудованием. Перед подъемом груза 

стреловым краном стропальщик должен проверить отсутствие людей возле крана, на его 

поворотной платформе и в зоне опускания стрелы и груза, а затем выйти из опасной зоны. 

5.3. При подъеме и перемещении груза стропальщик должен: 

1) подать сигнал для подъема груза на высоту 200-500 мм, затем проверить правильность 

строповки, равномерность натяжения стропов, устойчивость крана, действие тормозов и 

только после этого подать сигнал о подъеме груза на необходимую высоту; при 

необходимости перестроповки груз должен быть опущен; 

2) при снятии груза с фундаментных болтов следить, чтобы подъем производился с 

минимальной скоростью, без перекосов, заеданий, с обеспечением горизонтального 

перемещения груза до полного снятия его с болтов; 

3) перед подъемом груза стреловыми кранами (кранами - трубоукладчиками) убедиться 

(по указателю грузоподъемности) в том, что установленный крановщиком вылет 

соответствует массе поднимаемого груза; 

4) перед горизонтальным перемещением груза или грузозахватных приспособлений 

убедиться в том, что они подняты на высоту не менее чем на 500 мм выше встречающихся на 

пути предметов; 

5) сопровождать при перемещении груз и следить за тем, чтобы он не перемещался над 

людьми и не мог ни за что зацепиться. Если сопровождать груз не представляется 

возможным, то за его перемещением должен следить крановщик, второй стропальщик или 

сигнальщик; 

6) для предотвращения самопроизвольного разворота длинномерных и громоздких грузов 

во время их подъема или перемещения применять специальные оттяжки или багры; 

7) укладку груза производить равномерно, не нарушая установленные для складирования 

габариты и не загромождая проходы и проезды (расстояние от выступающих элементов 

поворотной части стрелового самоходного крана до строений, штабелей груза и других 

сооружений должно быть не менее 1000 мм, от выступающих элементов башенного, 

портального и козлового кранов - не менее 700 мм при высоте до 2 м и 400 мм при высоте 

более 2 м); 

8) укладку груза в вагонетки, полувагоны и на платформы, а также снятие его 

производить, не нарушая равновесия транспортных средств. Сами транспортные средства 

при этом должны быть укреплены во избежание их произвольного перемещения; 

9) подъем сыпучих и мелкоштучных грузов производить в специально предназначенной 

таре; при этом не допускается заполнять тару свыше установленной нормы; 

10) кантовку грузов кранами производить на специально отведенных местах (площадках) 

по технологии, предусматривающей порядок и последовательность выполнения операций, 
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способы строповки груза и указания по безопасному выполнению такой работы. 

5.4. При подъеме и перемещении грузов стропальщику запрещается: 

1) находиться под поднятым грузом или допускать нахождение под ним людей 

(стропальщик может находиться возле груза во время его подъема или опускания, если груз 

поднят на высоту не более 1000 мм от уровня площадки, на которой он находится); 

2) допускать подъем или перемещение груза, если на нем находятся люди; 

3) освобождать при помощи грузоподъемной машины зажатые грузом стропы; 

4) подавать (поправлять) груз в оконные проемы и на балконы без специальных приемных 

площадок или приспособлений; 

5) находиться и допускать нахождение людей в полувагоне, на платформе или в 

автомашине при подъеме или опускании груза. 

5.5. При работе грузоподъемных машин вблизи линии электропередачи во избежание 

поражения электрическим током стропальщик перед каждой операцией, связанной с 

необходимостью соприкосновения с грузом, стропами, крюком или элементами 

грузоподъемной машины, должен убедиться в том, что стрела крана или канаты находятся на 

безопасном расстоянии (в соответствии с нарядом-допуском) от проводов линии 

электропередачи. Необходимо соблюдать меры безопасности при производстве работ 

кранами.  

5.6. При работе стреловых и башенных кранов во избежание зажатия между поворотной и 

неповоротной частью крана стропальщик не должен находиться в зонах вращающихся 

частей крана (противовеса, поворотной платформы). 

5.7. Если во время подъема или перемещения груза стропальщик заметит неисправность 

грузоподъемной машины или кранового пути, он обязан немедленно подать сигнал о 

прекращении перемещения груза и сообщить о неисправности крановщику (машинисту, 

оператору). 

 

6. Обязанности стропальщика при опускании груза  

6.1. Перед опусканием груза стропальщик обязан: 

1) предварительно осмотреть место, на которое необходимо опустить груз, и убедиться в 

невозможности его падения, опрокидывания или сползания; 

2) на место установки груза в случае необходимости предварительно уложить прочные 

подкладки для удобства извлечения стропов из-под груза; 

3) снимать стропы с груза или крюка лишь после того, как груз будет надежно установлен, 

а при необходимости и закреплен. 

6.2. Стропальщику запрещается устанавливать груз на временные перекрытия, трубы, 

кабели и в другие места, не предназначенные для укладки груза. 

6.3. Стропальщик не должен устанавливать грузы наклонно к стенам зданий, заборам и 

т.п. 

 

7. Обязанности стропальщика в аварийных ситуациях  

7.1. При возникновении на участке работ аварийной ситуации [проседание опор 

стрелового крана, разрушение (проседание) кранового пути, появление стука в механизмах 

машины, разрушение канатов, поломка грузозахватных органов и тары и т.п.] стропальщик 

должен немедленно подать сигнал крановщику, машинисту, оператору на остановку 

грузоподъемной машины и предупредить всех работающих. 

7.2. Если грузоподъемная машина оказалась под напряжением, стропальщик должен 

принять меры личной безопасности, предусмотренные производственной инструкцией. 

7.3. При возникновении стихийных природных явлений (сильный ветер, гроза, туман, 

ураган, землетрясение и т.п.) стропальщик должен прекратить работу, предупредить 

крановщика машиниста, оператора и работающих людей об опасности. 

7.4. При возникновении на грузоподъемной машине пожара стропальщик должен 

отключить источник электропитания, вызвать пожарную охрану и приступить к тушению 
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пожара, пользуясь имеющимися средствами пожаротушения. 

7.5. Если во время работы грузоподъемной машины произошли авария или несчастный 

случай, стропальщик должен немедленно поставить в известность лицо, ответственное за 

безопасное производство работ грузоподъемными машинами, оказать первую помощь 

пострадавшему и вместе с крановщиком (машинистом, оператором) обеспечить сохранность 

обстановки аварии или несчастного случая, если это не представляет опасности для жизни и 

здоровья людей и не приведет к осложнению аварийной обстановки. 

8. Ответственность  

Стропальщики, обслуживающие грузоподъемные машины, несут ответственность в 

соответствии с действующим законодательством за допущенные ими нарушения 

производственных инструкций, требований безопасности, изложенных в проектах 

производства работ, технологических регламентах, нарядах-допусках и других документах 

по безопасному производству работ грузоподъемными машинами.  

 

 

Тема 5 

Правила строповки грузов 

Для подъема груза должны быть известны его масса, форма, размер, что в последующем 

определит способ складирования и строповки груза. Поэтому необходимо перед началом 

транспортировки грузов знать их классификацию и характеристику, в противном случае 

нарушается безопасность рабочего процесса. 

1) В зависимости от массы грузы подразделяются на: 

 легковесные - до 250 кг (войлок, кожа, пакля, фанера, сухая штукатурка, легкие 

детали машин и др.); 

 крупногабаритные тяжеловесные грузы - до 50 т. (штабелируемые, насыпные, 

полужидкие, жидкие и нештабелируемые грузы); 

 весьма тяжелые - более 50 т. (штучные нештабелируемые грузы); 

 мертвые грузы - особая категория грузов неизвестной массы. Мертвыми считаются 

грузы, закрепленные на фундаментах анкерными болтами, зарытые в землю, примерзшие 

к земле, прижатые другим грузом, а также поднимаемые при косой чалке. Поднимать 

мертвые грузы краном запрещается. 

2) В зависимости от формы и размеров грузы подразделяются на: 

 габаритные - грузы, размеры которых не превышают габариты подвижного состава 

железных дорог или  наземного безрельсового транспорта; 

 негабаритные — грузы, размеры которых превышают габариты подвижного состава 

железных дорог или наземного безрельсового транспорта. 

3) В зависимости от способа складирования и строповки грузы классифицируются на 

следующие группы на: 

 штучные нештабелируемые грузы (металлоконструкции, двигатели, станки, 

машины, механизмы, крупные железобетонные изделия и т.д.).  

 штучные штабелируемые грузы (прокатная сталь, трубы, лесо- и пиломатериалы, 

кирпич, шлакоблоки, типовые железобетонные изделия, плиты, панели, блоки, балки, 
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ящики, бочки, изделия геометрически правильной формы и т.д.).  Складируются 

штабелями. 

 насыпные грузы (уголь, торф, шлак, песок, щебень, цемент, известь, металлическая 

стружка и т.д.). 

 полужидкие пластичные грузы — грузы, обладающие способностью некоторое 

время сохранять приданную им форму или с течением времени затвердевать (растворы, 

бетон, известковое тесто, битум, смазывающее вещество и др.). Транспортируются в 

специальной таре.  

o  жидкие грузы — грузы, не имеющие определенной формы (вода, жидкие 

горючие, кислоты, щелочи, мастики и т.д.). Транспортируются в бочках, бидонах, 

бутылях, цистернах. 

o газообразные грузы. Такие грузы транспортируются под давлением в 

баллонах, других сосудах и трубопроводным транспортом. 

  

Какие существуют способы обвязки грузов? 
Существуют два основных способа обвязки грузов универсальными стропами. 

 
Рис. 1.6. Способы и правила обвязки грузов: 

 а — свободная укладка; 

 б — затяжка груза петлей (на удав); 

 в — обвязка длинномерных грузов 
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Рис. 1.7. Зависимость грузоподъемности универсальных стропов от способа обвязки 

Свободная укладка грузов на стропы (рис. 1.6, а) допускается при наличии на грузе 

элементов, предотвращающих смещение стропов вдоль груза. При этом способе обвязки 

меньше деформируются стропы. 

Затяжка груза петлей стропа (рис. 1.6, б) является более надежным способом обвязки, его 

еще называют обвязкой «на удав», а стропы называют «удавками». 

Обвязка длинномерных грузов (рис. 1.6, в) должна выполняться двумя стропами с затяжкой 

груза петлей стропа, с углом между стропами не более 90°. 

Как зависит грузоподъемность универсального стропа от способа обвязки? 
Грузоподъемность универсальных канатных, цепных и текстильных стропов зависит от 

способа обвязки. На рис. 1.7 показана такая зависимость для стропов номинальной 

грузоподъемностью 1000 кг. 

При затяжке груза петлей строп деформируется, поэтому необходимо снижать его 

грузоподъемность на 20 % от грузоподъемности, указанной на бирке, т. е. до 800 кг. 

При свободной укладке груза на стропы их грузоподъемность увеличивается в два раза, т.е. 

до 2 000 кг. Увеличение грузоподъемности объясняется тем, что груз подвешивается на двух 

ветвях стропа. 

При угле между ветвями стропа 45° его грузоподъемность необходимо снижать на 10 %, т. е. 

до 1 800 кг. 

При угле между ветвями стропа 90° его грузоподъемность необходимо снижать на 30 %, т. е. 

до 1400 кг. 

Для примера определим величину снижения грузоподъемности стропов УСК1 для схемы 

строповки, изображенной на рис. 1.6, в. При затяжке груза петлей происходит снижение 

грузоподъемности на 20 %, 

а при угле между ветвями 90° — на 30 %, итого грузоподъемность каждого стропа должна 

быть снижена на 20 % + 30 % = 50 %. 

 

Как должна выполняться обвязка грузов с острыми ребрами? 
При обвязке грузов с острыми ребрами на стропах образуются заломы, которые могут стать 

причиной разрушения стропа и падения груза. Поэтому между ребрами груза и канатными 

стропами следует размещать предохранительные проставки. Для изготовления проставок 

могут быть использованы разнообразные материалы и отходы производства: доски, бруски, 

обрезки труб, отходы резинотканевых шлангов, плоских ремней, транспортерной ленты. 

Проставки применяют также в тех случаях, когда необходимо защитить поверхность 

перемещаемого изделия от канатных или цепных стропов. 

При обвязке грузов цепными стропами не следует допускать изгиба звеньев на ребрах груза. 
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Как правильно выполняется зацепка грузов ветвевыми стропами? 
Крюки стропа должны свободно устанавливаться в петли груза, для этого размеры крюков 

должны соответствовать петлям. После установки крюка в петлю его предохранительный 

замок должен закрыться. 

При зацепке грузов крюки стропов должны устанавливаться в направлении от центра 

тяжести груза. 

Число ветвей стропа должно быть не меньше числа петель, иначе возможно разрушение 

груза. Угол между соседними ветвями трехветвевого стропа или между противоположными 

ветвями четырехветвевого стропа должен быть не более 90°. 
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Каковы особенности применения текстильных стропов? 

 в условиях низких температур необходимо пользоваться просушенными стропами, 

так как при наличии влаги образуется лед, который повреждает стропы; 

 текстильные стропы боятся открытого огня, сварочных работ; 

 они нестойки к порезам, поэтому необходимо избегать острых кромок или применять 

стропы с защитными накладками; 

 при хранении текстильные стропы необходимо защищать от воздействия солнечных 

лучей и других мощных источников ультрафиолетового излучения; 

 нельзя подвергать их воздействию концентрированных кислот и щелочей. 

Как подобрать строп в соответствии с массой и размерами груза? 
Подбор стропов и других грузозахватных приспособлений должен осуществляться в 

соответствии с массой и характером перемещаемого груза: 

 тип стропа указан на схеме строповки; 

 необходимо убедиться, что грузоподъемность стропа, указанная на бирке, не меньше 

массы груза; 

 необходимо убедиться, что длина х ветви стропа (рис. 1.10) составляет не менее 3/4 

расстояния А между местами строповки. При выполнении данного условия угол 

между ветвями стропа будет не более 90°. 

 

Почему при производстве стропальных работ необходимо иметь схему 

строповки груза: 

Неправильная строповка груза — одна из основных причин аварий и несчастных случаев при 

производстве работ грузоподъемными кранами. Даже опытный стропальщик может 

совершить ошибку, самостоятельно выбирая способ строповки. Поэтому на все 

перемещаемые грузы должны быть разработаны схемы строповки. 

Схема строповки — это графическое изображение способа строповки груза с указанием 

необходимых грузозахватных приспособлений. 

ВНИМАНИЕ! Стропальщик может приступить к выполнению работ по обвязке и зацепке 

груза только после ознакомления со схемой строповки. 

Как должен действовать стропальщик при отсутствии схемы строповки груза? 
В этом случае стропальщик должен поставить в известность лицо, ответственное за 

http://cranes-today.ru/obyazannosti-stropalshhika
http://www.cranes-today.ru/sxemy-stropovki-gruzov
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безопасное производство работ кранами, и получить у него сведения о схеме строповки 

груза. 

Работы по обвязке и зацепке грузов, на которые не разработаны схемы строповки, должны 

выполняться стропальщиком под непосредственным руководством лица, ответственного за 

безопасное производство работ кранами. 

Какова типовая схема строповки длинномерных грузов? 
Для грузов одинаковой формы, но имеющих разные размеры, разрабатывают типовые схемы 

строповки. 

 

Рис. 1.11. Типовая схема строповки длинномерных грузов: 

 L — длина груза; 

 А — расстояние между местами строповки. 

Типовая схема строповки длинномерных грузов с помощью стропов предусматривает 

обвязку груза двумя универсальными стропами способом «на удав», чтобы во время 

перемещения исключалось падение его отдельных частей и обеспечивалось устойчивое 

положение. 

Расстояние от края груза до места наложения стропа должно составлять 1/4 длины L груза. 

Угол между стропами должен быть не более 90°. 

Для строповки длинномерных грузов рекомендуется применять траверсы. 

Как рассчитать длину стропов, необходимых для обвязки бревна длиной 8 м? 
Стропы должны накладываться от края груза на расстоянии 1/4 его длины: 8/4 = 2 м, 

следовательно, расстояние А (см. рис. 1.11) между местами обвязки составит 8-2-2 = 4 м. 

Для того чтобы угол между стропами был не более 90°, длина стропа должна быть не менее 

3/4 расстояния между местами обвязки: 4/4 х 3 = 3 м. 

Ответ: для обвязки бревна длиной 8 м необходимы два универсальных стропа длиной не 

менее 3 м без учета длины стропов, на охват груза. 

Схемы строповки железобетонных изделии 
Строповка типовых железобетонных изделий (плит, перегородок, блоков, ригелей и т.п.), 

снабженных петлями, выполняется с помощью двухветвевых или четырехветвевых стропов. 
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Для строповки лестничных маршей применяют стропы специального назначения с 

различной длиной ветвей. 

Для строповки колонн рекомендуется применять специальные траверсы, но она может быть 

выполнена и с помощью двух универсальных стропов с применением проставок. 

Схемы строповки ферм и балок 
Фермы и балки являются длинномерными грузами, поэтому для их строповки рекомендуется 

применять балансирные траверсы. Стальная или железобетонная балка может быть обвязана 

двумя универсальными стропами 2 с использованием защитных проставок. 

Схемы строповки лесных грузов 

 
Стандартные пакеты бревен, пакетированные с помощью полужестких стропов 4 (рис. 1.14), 

целесообразно перегружать с применением пространственной траверсы 5. 

Пачки бревен, связанные проволокой 3, могут быть застроплены двумя универсальными 

стропами 2 и ветвевым стропом 1. Неиспользованные концы ветвевого стропа необходимо 

закрепить так, чтобы исключалось их задевание за встречающиеся на пути предметы при 

перемещении груза (можно, например, закрепить на навесном звене). 

При обвязке леса универсальными стропами 6 «на удав» рекомендуется комплектовать их 

роликовыми скобами 7, которые уменьшают деформацию стропов. Наиболее 
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производительной и безопасной является перегрузка леса с помощью грейфера без участия 

стропальщиков. 

Схемы строповки листового металла 
Строповка отдельных листов металла выполняется стропами с эксцентриковыми захватами. 

Места установки захватов должны обеспечивать минимальную деформацию листа. 

Надежная строповка пачки металлических листов выполняется универсальными стропами, 

на которые подвешены струбцины.Как исключение допускается обвязка пачки листов 

универсальными стропами с использованием защитных проставок. В последние годы для 

строповки металлопроката все шире применяются производительные и безопасные 

грузозахватные приспособления с использованием постоянных магнитов. 

Схемы строповки труб 
Для строповки труб могут применяться стропы со специальными захватами. Недопустимо в 

данном случае применять стропы с крюками, так как крюки не предназначены для работы на 

разгибание. 

Трубы небольшой длины можно обвязать одним универсальным стропом. Длинномерные 

трубы необходимо обвязывать двумя универсальными стропами с применением проставок. В 

данном случае проставки в виде деревянных брусков необходимы для предотвращения 

скольжения стропов по гладкой трубе. 

 
Строповка труб с тепло и гидроизоляцией должна выполняться текстильными ленточными 

стропами, подвешенными на траверсе. 

Схемы строповки оборудования 
Агрегаты машин могут иметь строповочные детали, например электродвигатели 
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комплектуются рым-болтом и могут быть зацеплены одноветвевым стропом или 

универсальным стропом с помощью скобы. 

Рис. 1.16. Схемы строповки труб: 

 г — захват; 2 — строп УСК1; 

 ж — проставка; 

 е — строп УСК2; 

 д — текстильный строп; 

 в — траверса. 

Строповка редуктора, имеющего цапфы 4 (рис. 1.17, в), осуществляется универсальными 

стропами 3. 

Обвязка аппарата (рис. 1.17, б) осуществляется двумя универсальными стропами 3 способом 

«на удав». 

Обвязка агрегата, изображенного на рис. 1.17, г, осуществляется двумя универсальными 

стропами 3 разной длины с установкой под острые ребра груза защитных проставок 5. При 

обвязке стропы необходимо накладывать на основной массив груза (корпус, раму, станину) 

без узлов, перекруток и петель. Обвязка должна обеспечивать устойчивое положение груза 

при перемещении. 

Схемы строповки поддонов с кирпичом, газовых баллонов, камней 

Поддоны с кирпичом следует стропить двумя универсальными стропами и четырехветвевым 

стропом. По такой же схеме можно выполнять строповку ящиков. 

 

В баллонах транспортируются сжатые и сжиженные газы, которые относятся к опасным 

грузам. При перемещении баллонов кранами должны быть исключены толчки, удары, 

падения, которые могут привезти к взрыву баллонов. Поэтому баллоны должны 

перемещаться в специальной таре (ящики, контейнеры и т. п.), оборудованной креплениями. 

Недопустимо обвязывать баллоны стропами. 

Перемещение камней должно выполняться многочелюстными грейферами. При небольших 

объемах работ допускается строповка камней специальными цепными стропами. 

 


